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BIRINCI BOLUM
Amag, Kapsam, Dayanak ve Tanimlar

Amag

MADDE 1 — (1) Bu Talimatin amaci, binicilik sporunun bir dali olan Atli Dayaniklilik
yarigmasinin tanitilmasi, sevdirilmesi ve yurt sathinda yayginlastirilmasi yoluyla Milli gelisimini
saglamak, uluslararas1 alanda istenilen bagarilara ulasmak hedeflerine yonelik, spor ahlaki ve spor
disiplinine sahip yarigsmacilarin yetismesi i¢in gerekli kural ve esaslar belirlemektir.

Kapsam

MADDE 2 — (1) Bu Talimat, yurt i¢inde ve yurt disinda yapilacak olan ulusal, uluslararasi,
resmi ve Ozel yarigmalara katilacak olan sporcular ile Tiirkiye Binicilik Federasyonu’nca tescili
yapilmis kuliiplerin tiim sportif faaliyetlerini kapsar.

Dayanak

MADDE 3- (1) Bu talimat, 3289 sayili Spor Genel Miidiirliiglintin Teskilat ve Gorevleri
Hakkinda Kanun’un Ek-9 Maddesine ve 19.07.2012 tarihli ve 28358 sayili Resmi Gazete’de
yayinlanan Bagimsiz Spor Federasyonlarinin Caligma Usul ve Esaslar1 Hakkinda Yonetmelik ile
29136 sayili (Mikerrer) Resmi Gazete’de yaymnlanan 01.10.2014 tarihli Tirkiye Binicilik
Federasyonu Ana Statiisii’ne dayanarak hazirlanmistir.

Tanimlar

MADDE 4 — (1) Bu Talimatta gecen;

4.1 Uluslararas1 Federasyon (FEI) : Uluslararasi Binicilik Federasyonu’nu,

4.2 Federasyon (TBF) : Tirkiye Binicilik Federasyonu’nu,

4.3 11 Temsicisi : Ildeki binicilik temsilcisini,

4.4 Kuliip : Dernekler Kanunu’na gore kurulusunu tamamlamis ve Genel Midiirliikge
tescili yapilmus olan binicilik spor kuruluslar ile diger resmmi kurum ve kuruluslarin binicilik
takimlarini

4.5 Yarigma : Bir organizasyon komitesinin yonetimi ve sorumlulugu altinda yiirtitiilen,
tek bir derecelendirme ve 6diillendirme ile sonuglanan binicilik yetenegi yoklamasini,

4.6 Kategori : Yarigmanin hangi binici veya at sinifi i¢in tertiplendigini,

4.7 Binici : Bir kuliip biinyesinde veya ferdi olarak, sportmenlik anlayis1 icerisinde Milli
ve uluslararasi kural ve teknikleri tatbik eden ve gelistiren, at1 giiven i¢inde olabildigince az kuvvet
sarf ederek tam yerinde, sakin, zamaninda kullanma becerisine haiz, lisansli sporcuyu,

4.8 “Antrendr” Atin ve Binicin Miisabakaya hem fiziksel ve hem de zihinsel olarak
hazirlanmasindan sorumlu kisiyi

ifade eder.



IKINCI BOLUM
Esas Hiikiimler

ATLARIN IYILiGi iCIN DAVRANIS KURALLARI
MADDE 5
Binicilik sporu ile ilgili olan herkesin TBF ve FEI'nin davranis kurallarina uymasini, ve Atin
iyiliginin her an i¢in en biiyiik 6ncelige sahip oldugunu ve asla rekabet¢i ya da ticari etkiler
yiizlinden ikinci plana atilmamasi gerektigini anlamasi ve kabul etmesini sart kogsmaktadir.
5.1. Genel lyilik:
5.1.1 lyi At Bakim
Ahir bakimi, beslenme ve egitim iyi At Yonetimi kurallar1 ile uyumlu olmalidir. Temiz ve
kaliteli ot, yem ve su her zaman mevcut bulunmalidir.
5.1.2 Egitim yontemleri
Atlar sadece fiziksel kapasiteleri ve kendi disiplinleri i¢in olgunluk seviyeleri ile uyumlu bir
egitim gormelidir. Koti muameleye dayanan veya korku yaratan egitim yontemleri
uygulanmamalidir.
5.1.3 Nallama ve Donanim
Ayak bakimi ve nallama yiiksek bir standartta olmalidir. Takimlar agr1 veya sakatlanma
riskini ortadan kaldiracak sekilde tasarlanmali ve ata uydurulmalidir.
5.1.4 Nakliye
Nakliye esnasinda atlar yaralanmalar, sakatlanmalar ve diger saglik risklerine karsi tamamen
korunmalidir. Araglar giivenli olmali, iyi havalandirilmali, yiiksek bir standart uyarinca bakimlari
yapilmali, diizenli olarak dezenfekte edilmeli ve yetkin kisilerce kullanilmalidir. Atlarin idaresi
icin her zaman yeterlilik sahibi bakicilar hazir bulunmalidir.
5.1.5 Seyahat
Tiim seyahatler dikkatle planlanmali ve atlara giincel TBF/FEI kurallar1 uyarinca yem ve
suyun verildigi diizenli molalar verilmelidir.
5.2. Yarisma I¢in Yeterlilik:
5.2.1 Form ve Yeterlilik
Yarigmalara katilim sadece formda olan Atlar ve yeterlilikleri kanitlanmis yarismacilarla
siirlandirilmalidir. Atlara egitim ve yarigma arasinda yeterli dinlenme siiresi taninmali ve seyahat
esnasinda ayrica dinlenme imkan1 verilmelidir.
5.2.2 Saglik Durumu
Yarigmast uygun goriilmeyen higbir at yarismaya katilmamali veya yarigsmaya devam
etmesine 1zin verilmemelidir. Stipheli hallerde veterinere bagvurulmalidir.
5.2.3 Doping ve Ilaglar
Doping ve ilaclarin suiistimali ciddi bir saglik meselesidir ve buna tolerans
gosterilmeyecektir. Tim veteriner tedavilerinden sonra ve Yarigsmadan Once atlarin tamamen
lyilesmesi icin yeterince zaman taninmalidir.
5.2.4 Cerrahi miidahaleler
At iyiligini veya diger Atlarin ve/veya Sporcularin giivenligini tehlikeye atan hicbir cerrahi
miidahaleye izin verilmemelidir.
5.2.5 Gebe/yakin zamanda tay dogurmus kisraklar
Kisraklar gebeliklerinin dordiincii ayindan sonra ve yanlarinda taylari varken yarigmamalidir.
5.2.6 Yardimlarin kétiiye kullanimi
Bir Ata dogal binis yardimlari veya yapay yardimlar (6rnegin kamg¢i, mahmuz vs.)
kullanilarak kétii muamele edilmesine tolerans gosterilmez.



5.3 Yarigmalar Atin iyiliginin 6niine gegmemelidir.
5.3.1 Yarigsma Sahalari

Atlar sadece uygun ve giivenli zeminler lizerinde ¢alistirilmali ve yarigmalidir. Tiim engeller

ve yarigsma kosullar1 Atin giivenligi g6z 6niinde bulundurularak tasarlanmalidir.
5.3.2 Zeminler

Atlarin  {lizerinde yiiridugi, calistigt veya yaristigt tim zeminler yaralanmalara /
sakatlanmalara yol agabilecek faktorler en aza indirilecek sekilde tasarlanmali ve bakimdan
gecirilmelidir.

5.3.3 Asir1 Hava Kosullari

Eger atlarin iyiliginin veya gilivenligin riske giriyorsa, asirt hava kosullarinda yarigmalar
yapilmamalidir. Sicak veya nemli kosullarda Atlarin hizla sogutulmasi i¢in gerekli onlemler
alinmasidir.

5.3.4 Yarisma Ahirlar1

Ahirlar giivenli, hijyenik, konforlu olmali, iyi havalandirilmali ve igerisindeki Atin tipi ve
yapisina uygun ebatta olmalidir. Yikama yerleri ve su her zaman mevcut olmalidir.

5.4. Atlara insani Muamele:

5.4.1 Veteriner Tedavisi

Bir yarismada her zaman i¢in uzman veterinerler mevcut bulunmalidir. Eger bir At yarigsma
esnasinda yaralanir / sakatlanir veya bitkin diiserse, Sporcu yarigmayr birakmali ve veteriner de
At1 kontrol etmelidir.

5.4.2 Tibbi Merkezler

Eger gerekirse, At ambulansla Yarigma yerinden alinmali ve daha detayli bir muayene ve
tedavi icin en yakin uygun tedavi merkezine taginmalidir. Yaralanmis / sakatlanmis atlara
nakliyeden dnce gereken tiim destekleyici miidahaleler yapilmalidir.

5.4.3 Yarisma Esnasinda Yaralanma / Sakatlanma

Yarigma esnasinda gergeklesen yaralanma / sakatlanma olaylari izlenmelidir. Yaralanma /
sakatlanma olaylarinin en aza indirmesinin yollarinin bulunmasi amaciyla zemin kosullari,
yarigmalarin siklig1 ve tiim diger risk faktorleri dikkatle incelenmelidir.

5.4.4 Otenazi

Eger yaralanma / sakatlanma yeterince ciddi ise, Ata bir veteriner tarafindan miimkiin olan en
kisa siirede insani sekilde ve yalmizca Atin ¢ektigi acinin en aza indirilmesi amaciyla Otenazi
uygulanmasi gerekebilir.

5.4.5 Emeklilik

Atlara yarigsmalardan emekli olduklarinda 1y1 ve insani sekilde muamele edilmelidir.

5.5 Egitim:

TBF / FEI atcilik sporu ile ilgili herkesin Miisabaka Atlarinin bakimi ve idaresi ile ilgili
uzmanlik alanlarinda miimkiin olan en yiiksek seviyede egitimi almasini tegvik etmektedir.

Atlarin Iyiligi i¢in isbu Davrams Kurallar1 zaman zaman degistirilebilir ve herkes goriislerini
bildirmekte serbesttir. Yeni arastirma bulgularina 6zel bir dikkat gosterilmelidir ve TBF /FEI
atlarin iyiligine dair calismalar i¢in daha fazla fonun ayrilmasi ile destek verilmesini tesvik
etmektedir.



YARISMA

MADDE 6- Genel

Yarigmadan once, Antrendr Ata Miisabaka i¢in kondisyon kazandirilmasindan sorumludur.
Buda egzersiz programi, atin beslenmesi, uygun Veteriner bakiminin saglanmasi ve Veterinerin
Onerisi ile iyilestirici maddelerin kullanilmasi dahildir.

6.1 Cogu durumda, Sporcu Atin hem Sporcusu ve hem de Antrendriidiir.

6.2 Basarili olabilmek i¢in, hem Sporcu ve hem de Antrenor kararlar ve Atin arazide etkili
ve gilivenli kullanim1 konularinda bilgi ve hem insanlarin ve hem de atlarin giivenligine dair stirekli
olarak farkindalik sahibi olmalidir.

6.3 Sporcu ve Antrendr hasta, sakat, yarali bir At1 veya Atin yarisma kapasitesini kotii
etkileyecek veya arttiracak herhangi bir ilag alan bir At1 Miisabakaya kayit etmemeli
veya yaristirmamalidir.

6.4 TBF / FEI uluslararasi at¢ilik sporu ile ugrasan herkesin Atlarin Iyiligi icin TBF / FEI
Davranis Kurallarina uymasimni ve Atlarin iyiliginin her zaman ic¢in en 6n planda
olacagini bilmesi ve kabul etmesini istemektedir. Atin iyiliginden rekabetci veya ticari
etkiler dolayisiyla asla taviz verilmemelidir.

6.5 Sporcu ve Antrendr TBF / FEI Ath Dayaniklilik Talimati, TBF Veteriner Talimati / FEI
Veteriner Yonetmeligi ve TBF / FEI Atlar icin Dopingle Miicadele, Insanlar icin
Dopingle Miicadele ve Kontrollii Ilaglar Yonetmeligine dair bilgi ve ayrica FEI Genel
Yonetmeligine dair farkindalik sahibi olmalidir. Bu kisiler TBF / FEI Atli Dayaniklilik
Talimati, TBF Veteriner Talimati / FEI Veteriner Yonetmeligi tizerindeki yillik
degisikliklerin farkinda olmali, bu belgeleri diizenli olarak gozden gegirmeli ve Temiz
Sporu desteklemelidirler

6.6 Sporcu ve Antrendr Miisabakaya hazirlanirken ve Miisabaka esnasinda bu kurallar ve
yonetmeliklere uymalidir.

6.7 TBF, TBF/FEI Kurallar1 ve Yonetmeliklerine uymayan ve At iyiligi ile sporun
biitiinliigline zarar veren bir Sporcu ve Antrendre disiplin cezasi verme hakkina sahiptir.

6.8 Athh Dayaniklilik Yarigmasi, yarismacinin ize, mesafeye, iklime, zemine ve
kronometreye karsi, bir miisabaka halinde kosulan bir Atli Dayaniklilik Parkurunda atin
dayaniklilik ve formunu idare edebilme yetenegini test eden bir miisabakadir.

6.9 Teknik Delege, Hakem Heyeti, Komiserler, Veteriner Kurulu, Ekip Sefi, Takim
Veterineri, Seyisler ve son olarak binicinin en énemli sorumlulugu, binicinin dikkatli ve
bilgili yaklagimi ile birlikte becerilerinin 6zenli sekilde uygulanmasi suretiyle atin
sagliginin ve refahinin saglanmasidir.

6.10 Yarismacinin basarilt olabilmesi icin, atin kararlar1 ile atin arazide etkili ve gilivenli

kullanim1 konusunda bilgili olmasi1 gereklidir.

6.11 Bir Ath Dayaniklilik yarismasinda Genus Equus ailesinin tiim tiyeleri “at” olarak kabul
edilir.

6.12 Miisabaka cesitli safthalardan olusur.;

6.12.1 Hicbir etap 40 km’yi gegemez. Prensip olarak uzunlugu 20 km’den az ve her

halukarda 16 km’nin altinda olamaz.

6.12.2 Her etabin sonunda yarigmaci veteriner kontrolii i¢in durmak zorundadir. Veteriner
Kurulu Bagkanina her etabin mesafesi ve her veteriner kapisindaki zorunlu molalar
konusunda danigilmalidir.

6.12.3 Bir Atli Dayaniklilik yarigmasinin her bir etab1 zorunlu bir mola veya bekleme siiresi
ile birbirlerinden ayrilmalidir.

6.12.4 Yarigmalar 10 ila 39 km’lik bir parkurda en az bir, 40 ila 79 km’lik bir parkurda en az
iki, 80 ila 119 km’lik bir parkurda en az iki Veteriner



Kontrol Noktasi1 art1 son kontrol olmalidir (ii¢ etap), 120 ila 139 km’lik bir parkurda
en az li¢ Veteriner Kontrol Noktasi art1 son kontrol olmalidir (dort etap).

6.12.5 Etaplar bir veya birkag giine yayilabilir.

6.12.6 Bir Atli Dayaniklilik yarigmasinin her giinii, bir veteriner kontrolii ve zorunlu bir
mola veya bekleme siiresi ile birbirlerinden ayrilan, en azindan iki/ii¢ etaba
boliinmelidir.

6.12.7 Gelistirme ve Ozel yarismalarinda 30 dakika, Bir yildiz, iki yildiz, ve Ug yildiz ath
dayaniklilik yarigmalarinda minimum 40 dakika siliren en azindan bir adet zorunlu
mola olmalidir.

6.12.8 Tiim etaplar i¢in mola siiresi en azindan 1 km’de 1 dakika oranini karsilamali, yani
35 km’den sonra minimum mola siiresi 35 dakika olmalidir.

6.12.9 Tek giinliik bir yarigsmadaki tek zorunlu molanin programlanmis maksimum siiresi 60
dakika olmal1 ve 3 yildizli1 yarismalarda minimum 50 dakikalik en azindan bir adet
zorunlu mola bulunmalidir.

6.12.10 Ayrica, tekrar muayene olan veteriner kontrol noktalarinda dinlenme stiresi
minimum 40 dakika olmalidir ve bu muayeneler i¢in atlarin ¢ikis zamanindan en
erken 15 dakika Oncesine kadar veterinere gosterilmesine izin verilmelidir.

6.13 Baglama siras1 ve kurallart ne olursa olsun, her yarigmaci tiim yarismay1 kendisi

yalnizmis ve zamana kars1 yarisiyormus gibi tamamlamalidir.

6.14 Yarigsmalar, asagidakilere tabi olmak kaydi ile yarigsmacilarin zamana karsi kendi

kararlarin1 belirleyerek yarigsmalarina izin verecek sekilde diizenlenir:

6.14.1Ko6tii Kosullar:  Yiiksek nem, yliksek sicakliklar gibi bir parkuru giivenle
tamamlama ihtimali lizerinde kotii etkisi olabilecek parkur kosullar1 veya baska
kosullar yiizinden, Organizasyon Komitesi (OK) Kontrol Noktasindaki Teknik
Delegenin de fikrini alarak yarigsmacilarin atlarinin giivenligini saglamak amaciyla
yarigmanin gereken hizindan ¢ok geri kalmamalarint garanti altina almak igin
parkurun bir bolimii veya miisabakanin bir etabi ve/veya Veteriner Kontrol
noktalarinin biri veya birkagi i¢in maksimum bir siire belirleyebilir.

6.14.2 Parkurun Giivenligi: Diger yandan, parkurun gilivenligine bagli sebepler
yiiziinden, OK Teknik Delegenin de fikrini alarak parkurun atin kontrollii
kararlarinin ve/veya maksimum hizin gecerli oldugu boliimlerini belirleyebilir.
Ancak, bu ilgili parkurun sartlarinin yan sira giiniin saatine bagli olmal1 ve genel
olarak tek seferde 5 km’yi veya parkurun %35’ini ge¢memelidir. Genellikle,
parkurun bir etabinda kontrollii hizli ve/veya belirli kararli birden fazla bolim
olmamali ve bu boliimler asla son etapta yer almamalidir.

PARKUR / YARISMA SAHASI

Madde 7

7.1 Teknik Delege ve Pist Sefi (atanmigsa) zemin degisiklikleri de dahil olmak iizere

arazi ve hava sartlariin getirdigi kisitlamalar dahilinde at/binici ikilisinin dayaniklili1 ve binicilik
becerilerini test edecek ancak Atin iyiliginden taviz vermeyecek bir sekilde arazide teknik olarak



zorlayici bir parkur yaratmaya yardimcei olmak i¢in OK ile goriis alisverisinde bulunur.

7.2 Parkur zemin, arazi, irtifa, yon ve siirat dahil ancak bunlarla sinirli olmamak {izere
teknik acidan zorlayici faktorlerden faydalanan yollar, hendekler, dik yokuslar, inisler ve su
gecisleri dahil (ancak bunlarla sinirli olmayan) dogal veya insan yapimi 6zelliklere sahip olmalidir.

7.3 Arazi tipi ve irtifa farkliliklar1 yarisma programinda agikea belirtilmis olmalidir.

7.4 Yarisma parkuru’ nun %10’undan fazlasinda motorlu arag¢ kullanimi i¢in insa edilmis
sert yiizeyli yollar bulunmamalidir. :

7.4.1 Pist Sefi veya Teknik Delegenin kesin kontrolii altinda, parkurdaki turlar /
boliimler Atlarin Miisabaka esnasinda artan bir sakatlanma riskine maruz kalmasina yol a¢gmasi
muhtemel siiratler i¢in 6zel olarak tasarlanmamali ve inga edilmemelidir.

7.5 Genel olarak, parkurun daha zorlu boliimii yarismanin ilk kisimlarinda olmalidir.

7.6 Etaplarin mesafeleri Organizasyon Komitesi tarafindan ve Teknik Delege ile
belirlenmeli ve programda yayilanmalidir.

7.7 Bu teknik engeller miimkiin oldugu oranda dogal halleriyle birakilmalidir. Eger
gerekirse, yarisma boyunca ayni sekilde kalmalarini saglamak icin takviye edilmelidirler.

7.8 Bitis; birkag atin hizli bir sekilde ve birbirlerini engellemeksizin bitisten gegmelerine
izin verecek kadar uzun ve genis olmali ve yarismacilarin herhangi muhtemel bir sprint veya dortnal
ile bitis ¢izgisini gectikten sonra gilivenli bir sekilde durmalarina yetecek mesafe bulunmalidir.
Ayrica veteriner kontrol noktasina miimkiin oldugu kadar yakin olmalidur. :

7.8.1 Yarisma sahasi tanimi; parkur (turlar veya etaplar), parkurda veya Veteriner
Kontrol Noktasi, Veteriner kontrolii alan1 ve Veteriner Kontrol Noktasindaki veya dahilindeki
bekleme alani icerisindeki tanimli ekip alanlari olarak tanimlanmistir. Sampiyonalar igin,
programda belirtilmis oldugu gibi yarisma sahasina giris kisith olacaktir.

7.8.2 Veteriner Kontrol Noktalar1 dahilinde izin verilen maksimum seyis sayisi, yeterli
yerin mevcut bulunmasi ve Atlara dinlenmeleri icin yeterince yer birakilmasi géz Oniinde
bulundurularak, At basina 5°tir. Veteriner Kontrol Noktasina ve Veteriner Kontrol Noktasi muayene
alania girisler Teknik Delegenin tavsiyesi ile OK tarafindan daha fazla kisitlanabilir. Bu
kisitlamalar TBF tarafindan onayli programda agik¢a belirtilmelidir. Seyislerin Veteriner Kontrol
Noktasina giris hakki ilgili Atin Miisabakadan ¢ikartilmasi ile kaybolur.

7.8.3 Tiim Atlar her zaman i¢in Veteriner Gorevlileri ve/veya Hakem Heyeti ve/veya
Komiserler tarafindan agikca gdzlemlenebilir olmalidir. Bu gdzlemin engellenmesi ic¢in perdeler,
ekipman veya herhangi tipte bariyerler kullanilamaz ve aksi taktirde diskalifiye cezasi ve bir Sar1
Kart Uyaris1 verilir.

PARKURUN ISARETLENMESI

Madde 8

Parkur giizergahi hangi tarafa gidilecegine siiphe kalmayacak sekilde isaretlenmelidir.
Isaretlemede bayrak, serit, kurdela, yon belirleyici oklar, toz kirec, boya vs. kullanilabilir.

8.1 Yarigsmacilar tiim parkuru haritada isaretlenen yonde tamamlamalidir.

8.2 Iz Sasirma: iz sasirma durumunda hata; hatanin baslangi¢ noktasindan itibaren
diizeltilmelidir. Aksi takdirde yarismaci diskalifiye edilir. Ancak, iz sasirma hatasinin
diizeltilmesinin miimkiin ve/veya atin menfaatine olmamas: halinde, hakem heyeti yarismacinin
ayni tipte arazide esdeger bir mesafeyi asmasini gerektiren bir alternatifin uygulanmasina karar
verebilir ki s6z konusu mesafe tek bir etapta kat edilerek yarismacinin her bir veteriner kontrol
noktasindan dogru sirada ve gecerli zaman limitleri dahlinde ge¢mesi saglanir. Boyle durumlarda
yarigsmaci siralamaya sadece miisabakayl tamamlamis olmasindan dolay1 dahil edilir. Yarigmaci bu
tir bir performanstan dolayr bir kalifikasyon olabilse veya diger kalifikasyon kriterlerini yerine
getirebilse de, en iyi kondisyon 6diilii veya takim skorlarina katki veya ferdi siralama i¢in



degerlendirmeye alinmaz.

8,3 Sinir Bayraklari: Parkurun belirlenmis boliimlerinin yani sira baslangi¢ ve bitis hatlarini
isaretlemek icin siir bayraklar1 veya kabul edilebilir diger gostergeler kullanilmalidir. Bu tiir
bayraklara veya gostergelere parkurda goriildiikleri her yerde uyulmalidir. Aksi takdirde yarigmaci
diskalifiye edilir. Parkurda kestirmeden gitmenin miimkiin oldugu durumlarda organizasyon
komitesi zorunlu olan yoldan gidilip gidilmedigini kontrol etmesi i¢in yeteri kadar komiser
gorevlendirmelidir.

8.4 iz Isaretleri: Yon bayraklari veya isaretleri yarismacilara genel istikameti gdstermek ve
yolunu bulmalarina yardimec1 olmak maksadiyla konulur. Bunlar yarigmacinin gérmesi i¢in zaman
kaybetmeyecegi sekilde yerlestirilmelidir. Her 10 km’de bir mesafe isareti konulmalidir.

8.5 Parkur Plani: Her bir yarismaciya, parkur izinin yani sira tim mecburi duruslarin ve
zorunlu manilerin yerlerinin gdsterildigi bir harita veya plan1 6nceden gorme firsati taninmalidir.
Sampiyonalar veya 4 yildizli yarismalarda, Organizasyon Komite’leri ayn1 zamanda bu haritalarin
veya planlarin kopyalarini her bir yarigsmaciya dagitmalidirlar.

8.6 Baglangi¢c ve Bitis: Her etabin baslangi¢ ve bitisi acik bir sekilde uygun isaretlerle
belirlenmelidir.

PARKUR PLANI
Madde 9

9.1 Harita: Parkur izi kesinlestiginde, tercihen yarigmanin teknik toplantisi esnasinda ve
kesinlikle yarismanin baglangicindan 6nce, en azindan 1:50°000 olgekli bir harita yarismacilara
verilmelidir.

9.2 Parkur Tasariminin Tamamlanmasi: Bir ath dayaniklilik yarismasinin parkur plan
yarismanin baglamasindan en azindan 7 giin Once resmen belirlenmeli ve hakem heyetine
sunulmadan Once teknik delege tarafindan onaylanmalidir.

PARKURDA DEGISIKLIK YAPILMASI VE YARISMALARIN YENIDEN
PROGRAMLANMASI/ERTELENMESI VEYA iPTALI
Madde 10

10.1 Parkurda Degisiklik: Parkur resmen belirlendikten sonra teknik delege ve hakem
heyetinin onay1 olmaksizin hicbir degisiklik yapilamaz.

10.2 Yarismanin Yeniden Programlanmasi / Ertelenmesi: Genel olarak 10.2.4 bendinde
belirtilmis olan istisnai durumlarda, bir yarisma asagidaki sekilde yeniden programlanabilir veya
baslamasi ertelenebilir:

10.2.1 Yarisma Baslamadan Once (ilk Veteriner Kontroliinden Bir Saat Oncesine Kadar):
Teknik delegenin organizasyon komitesi temsilcisi, yarigma veterineri, veteriner komisyonu baskani
ve hakem heyeti bagkanina danisarak aldigi karar ile.

10.2.2 Yarisma Bagladiktan Sonra: Hakem heyeti baskaninin, organizasyon komitesi
temsilcisi, yarigma veterineri, veteriner komisyonu baskani ve teknik delegeye danmisarak aldigi
karar ile.

10.2.3 Organizasyon Komitesi’nin Sorumlulugu: Organizasyon komitelerinin tiim
yarigma planlamalari i¢in erteleme, yarismanin baslangicinin 30 saate kadar geciktirilmesi ve/veya
tamamen yeniden programlama ihtimallerini 6n goérmeleri Onerilmektedir. CEIO, 4 yildizli ve
Sampiyona yarigmalarinda, OK bu ihtimalleri Programda belirtmelidir.

10.2.4 Istisnai Durumlar: S6z konusu istisnai durumlar aniden ortaya ¢ikan ve yarismanin
seyri esnasinda biniciler ve/veya atlar i¢in makul veya adil olmayan riskler olusturacagi makul
cercevede ongoriilemeyen durumlardir.

10.3 Yarigmanin iptali: Bir yarismada veya yarisma esnasinda genel olarak °10.3.4°



bendinde belirtilmis olan yikict durumlarin veya sartlarin ortaya ¢ikmasi halinde, bir yarisma
asagidaki sekillerde iptal edilebilir:

10.3.1 Yarisma Baslamadan Once (ilk Veteriner Kontroliinden Bir Saat Oncesine Kadar):
Teknik delegenin organizasyon komitesi temsilcisi, yarigma veterineri, veteriner komisyonu baskant
hakem heyeti bagkanina danisarak aldig: karar ile.

10.3.2 Yarisma Bagladiktan Sonra: Hakem heyeti baskaninin, organizasyon komitesi
temsilcisi, yarisma veterineri, veteriner komisyonu baskani ve teknik delege’ye danisarak aldig
karar ile.

10.3.3 Organizasyon Komitesi’nin Sorumlulugu: Organizasyon Komitesi’nin tiim yarigma
planlamalar1 i¢in; yarigsmanin iptali ve yarigma yerinin bosaltilmasi ihtimallerini 6ngdrmeleri
onerilmektedir.

10.3.4 Yikict Durumlar veya Sartlar: Bunlar aniden ortaya ¢ikan ve binici ve/veya atlarin
giivenligini tehlikeli sekilde riske attig1 belirlenen ve parkurun degistirilmesi, yarismanin yeniden
programlanmasi veya ertelenmesi ile kaginilamayan durumlar ve sartlardir.

10.4 Ath Dayanikliligin Dogasi: Her durumda bu disiplinde bir athi dayaniklilik testi olarak
zorlu zemin, hava vesaire kosullarinda yarigmanin 6ngoriildiigii ve bu yiizden erteleme, yeniden
programlama ve iptallere sadece istisnai ¢areler olarak bagvurulmasi gerektigi unutulmamalidir.

10.5 Bildirimler: Yukarida bahsi gecen durumlarda, biniciler ve/veya ekip sefleri ve ayrica
OK ve Yarigmanin tiim Gorevlileri miimkiin olan en kisa siirede ve kesinlikle yarigmanin veya ilgili
etabin baglangicindan 6nce karardan resmen ve sahsen haberdar edilmelidirler.

BASLAMA YONTEMIi
Madde 11

11.1 Atlar isaret verilmeden baslangig ¢izgisini gegmemelidir.

11.2 Eger bir at/binici ikilisi, herhangi bir sekilde yanlis bir ¢ikis yaparsa, geri donmeli ve
baslangi¢ ¢izgisini tekrar gegmelidir, yoksa diskalifiye edilir. Ancak yarigsmacinin siiresi; baglama
sinyalinin ilk kez verildiginde yarismaya baglamis gibi tutulur.

11.3 Yarigmaya baglamak i¢in zamaninda yerinde bulunmayan tiim yarigmacilarin siireleri
sanki zamaninda yarismaya baslamislar gibi tutulur. Baslangic zamanindan itibaren 15 dakikadan
fazla siire gegen ve yarismaya baglamayan tiim yarismacilar diskalifiye edilir.

11.4 Cok giinlii yarigmalarin sonraki giinlerinde toplu veya kademeli bir start kullanilabilir.
Kademeli start kullanildiginda at/binici ¢iftleri sonraki giinde bir oOnceki giiniin bitisinde
kaydedilmis ayn1 zaman araliklar ile yarismaya baglamalidir. Bu durum hakem heyetinin baskani
ve teknik delege tarafindan organizasyon komitesine damisilarak belirlenen bir siire (Ornegin bir
saat) boyunca bu sekilde devam eder. Daha sonra geri kalanlar beraberce baslangi¢ alirlar.

ZAMANIN VE KAYITLARIN TUTULMASI
Madde 12
12.1 Zamanin tutulmasi yarigmada énemli bir rol oynadigindan, organizasyon komite’leri
her bir yarigsmacinin her bir etaptaki baslangi¢ ve bitiris siirelerinin eszamanli kronometre tutma
yontemleri kullanan ve uygun vasiflara sahip kisilerce dogru bir sekilde not ve kayit edilmesini
saglamalidirlar. (Ath Dayaniklilik Bilgi Notlarina bakiniz).
12.2 Her yarismaci i¢in her yarigmada bir siire karti veya bunun kabul edilebilir ve
giivenilir bir alternatifi diizenlenir. (Atli Dayaniklilik Bilgi Notlarina bakiniz).
12.3 Organizasyon komiteleri, kullanilan baslica yontemler elektronik sistemler
oldugunda, tutulan siirelerin kaydi ve tiim kaydedilen bilgiler i¢in alternatif gili¢ kaynaklar1 ve yedek
kayit tutma olanaklar1 saglamalidir. Her yarigmacinin siiresinin kaydedilmesi i¢in her kronometreli



etabin baglangicinda ve bitisinde komiserlerin siireyi takip etmesi i¢in siire tutma sistemleri ve/veya
kronometreler gereklidir.

12.4 Siire; baslangi¢ isaretinin verildigi andan yarismacinin bitis ¢izgisini gectigi ana
kadar tutulur.

12.5 Zorunlu molalarda veteriner kontrol noktas1 sistemi kullanilmalidir.

12.6 Veteriner kontrol noktalarinda, yarigsmacilarin siirelerinin tutulmasi islemi birkag atin
muayene i¢in ayni anda kontrol noktasina gelmesinden dolayr yarismacinin siiresinde gecikme
olmasina neden olmayacak sekilde gergeklestirilmelidir.

YARISMA
Madde 13

13.1 Bir binici parkurda iken atindan inerek atinin yaninda veya arkasinda yiiriiyebilse de,
her giinlin baslangicinda baslangi¢ ¢izgisinden ve giiniin son etabinin bitis ¢izgisinden binekte
gecmek zorundadir. Aksi takdirde diskalifiye olur.

13.2 Belirli zaman limitlerinden herhangi birine uymayan biniciler diskalifiye edilir.

13.3 Parkurda yarigmaci baslangic cizgisinden gectikten sonra baska hi¢ kimse at1 yedekte
gotliremez veya ata binemez, aksi takdirde yarigsmaci diskalifiye edilir.

13.4 Daha yavas giden bir yarismacinin kendisini gegmeye c¢aligan bagka bir yarigmaciy1
kasten engellemesi diskalifiyeyi gerektirir. Bu kuralin amaci parkurdaki biniciler arasinda siralama
icin rekabet olmasini engellemek degildir ve bu kural belirgin bir sekilde yavas bir kararla yol
almasindan veya baska, ret ya da ekipman problemlerinden dolay1 yavas giden bir yarigsmacinin
baska yarismacilar tarafindan ge¢ildigi durumlarda gecerlidir.

13.5 Yarismanin bir sonraki etabina katilma hakki kazanamayan veya herhangi bir
sebepten otiirii diskalifiye olan tlim yarigsmacilar parkuru derhal terk etmelidirler. Bu yarigsmacilar
baska bir uygun alternatif mevcut olmadik¢a ve sadece hakem heyetinin bir {iyesi veya, bu liyenin
bulunmadigi durumlarda, bir komiser tarafindan onaylanmadik¢a, devam etme hakkina sahip
degildirler.

YARISMA ESNASINDA VEYA PARKURDA iZiN VERILEN YARDIMLAR
Madde 14

14.1 Yarigma programinda bir yarigma esnasinda veteriner kontrol noktalarinda ve
parkurda yardima izin verilen yerler belirtilmelidir.

14.2 At/binici ikilisi, parkur boyunca en azindan her 10 km’de bir su igme imkani
saglanmalidir. Belirlenen bu noktalar haricinde at/binici ikilisine su yardimi yasak yardim
sayilmaktadir.

14.3 Parkur esnasinda meydana gelenler de dahil olmak {izere her durumda, 6rnegin bir
diisiisten sonra veya yarismacinin attan ayrilmasi veya atin nalinin gevsemesi veya diismesi halinde
at/binici ikilisine, yardim edilebilir.

14.4 Izin verilen diger Yardimlar i¢in Atli Dayamklilik Bilgi Notlarina bakiniz. Yarisma
Programi her bir yarigma i¢in belirleyici olacaktir.

YASAKLANMIS YARDIMLAR
Madde 15
15.1 Genel manada, asagidakiler dahil ancak bunlarla sinirli olmamak iizere, asagida
belirtilmis tipte faaliyetler yasaklanmigtir ve hakem heyetinin takdirine gore biniciye ve / veya



tescilli antrendre her faaliyetin yaninda listelenmis olan gegerli cezanin verilmesini gerektirirler:

15.1.1 Parkurun herhangi bir boliimiinde herhangi bir bisikletli, yaya veya yarigmaya
katilmayan bir binici tarafindan takip edilmek, bu kisileri takip etmek veya bu kisiler tarafindan
eslik edilmek: Sar1 Uyar1 Karti

15.1.2 Parkurun yardim alinabilecegi belirtilmemis olan herhangi bir boliimiinde yardim
almak: Sar1 Uyar1 Kart1

15.1.3 Parkurun herhangi bir boliimiinde yardim etmeye yetkili olmayan bir kisiden
yardim almak: Sar1 Uyar1 Karti

15.1.4 Parkurun herhangi bir boliimiinde yetkisiz bir arag tarafindan takip edilmek, bu
araci takip etmek veya bu arag tarafindan eslik edilmek; Sar1 Uyar1 Karti

15.1.5 Ugiincii bir kisinin bir veteriner kontrol noktasinda at1 siiratli yapmaya tesvik
etmesi: Sar1 Uyar1 Karti

15.1.6 Parkurda herhangi birinin ati/atlar1 herhangi bir yontemle tesvik etmesi: Sari
Uyan Kart1 ve diskalifiyeyi gerektirir.

15.1.7 Yolu agmak i¢in tel ¢itleri kesmek veya kapali bir alanin bir boliimiinde
degisiklik yapmak veya agaclari kesmek veya zorluklar1 ortadan kaldirmak veya parkurun teknik
ozelliklerini degistirmek: Sar1 Uyar1 Kart1

15.1.8 Yarismaci tarafindan istenilmis olsun ya da olmasin, yarigmaciya veya atina
avantaj saglamak amaciyla {igiincii bir kisi tarafindan yapilan herhangi bir miidahaleyi kabul etmek:
Sar1 Uyar1 Kart1 ve diskalifiyeyi gerektirir.

YARISMANIN PROGRAMI
Madde 16

16.1 Herhangi bir Ath dayaniklilik yarigmasmin Organizasyon Komitesi tarafindan
yayinlanan bir programda Genel Yonetmeligin veya isbu kitapgikta belirtilmis kurallarin
tekrarlanmasina gerek yoktur. Miisabakanin kategorisinin, mesafelerin, siiratlerin, zaman limitinin
ve her etap i¢cin muhtemel zaman limitinin, tasnif yonteminin, baslangi¢ kurallarinin, parkuru
isaretlemek icin kullanilan yontemin, zorunlu molalardaki prosediirlerin, (irtifa farklar1 da dahil
olmak iizere) parkurun genel 6zelliklerinin ve muhtemel engellerin belirtilmesi yeterlidir.

16.2 Ath Dayaniklilik programlari ile ilgili daha detayl bilgi i¢in, liitfen Atli Dayaniklilik
Bilgi Notlarina bakiniz.

16.3 Miisabakanin kosullarina (angajmanlarin kapanis tarihi, baslangi¢ yeri ve zamani,
zorunlu molalarin sayis1 ve uzunlugu, angajman fiicretleri ve odiiller) ilaveten, nakliye imkanlari,
yarigmacilar ve seyisler i¢in konaklama, ahirlar, yem vs. gibi idari diizenlemelerle ilgili bilgi
verilmesi de olagan bir uygulamadir.

KIYAFET KURALLARI
Madde 17

17.1 Taninan bir binicilik/Atli Dayaniklilik standardina uygun ve uygun sekilde emniyete
alinmis koruyucu bir baglik takilmasi, tiim Atli Dayaniklilik yarismalarina katilan herkes igin
zorunludur.

17.2 Ath dayaniklilik yarigmasina katilabilmek icin topuklart 12 mm veya daha uzun olan
giivenli binis ayakkabilar1 giyilmesi veya buna alternatif olarak kapali iizengiler / emniyetli
iizengiler kullanilmasi zorunludur.

17.3 Tim yarismalarda Atli Dayaniklilik Yarigmasmin goriintiisiinii bozmayan uygun
kiyafetler giyilmesi beklenmekte ve istenmektedir.

17.4 Tim Yansmalarda asagidaki kiyafetlerin giyilmesi zorunludur:
17.4.1 Yarisma Oncesi miisabakalarda / Acilis Seremonisinde / Yarigma sonrasi



miisabakalarda, En Iyi Kondisyon ve Odiil Seremonilerinde yer alan biniciler igin:

17.4.1.1 Sporcu: Sik Utiilii Takim veya Ferdi sporcu iiniformalar.

17.4.1.2 Takim Yetkilileri, Seyisler, Yardimcilar: Stk Utiilii Takim veya Ferdi sporcu
uiniformalari.

17.4.1.3 Yetkililer: Uygun olan durumlarda ceket ve kravat da dahil sik giysiler.

17.4.1.4 Sporcu: Uygun binis kiyafetleri, yakali gémlek/polo gomlegi.

17.4.1.5 Takim Yetkilileri, Seyisler, Ekipler: Stk Takim giysileri veya ferdi kiyafetler.
Veteriner Kontrol Noktas1 alaninda sort veya ‘Yarisma Sahasinda’ sandalet giyilmesine izin
verilmez.

DONANIM VE EKiPMAN

Madde 18

18.1 Donanim giivenli ve ata uygun olmalidir. El Martingali/Fransiz Dizgini dahil ancak
bunlarla sinirli olmamak iizere Atin basinin hareketini gereksiz sekilde engelleyen her tiirde dizgin
yasaktir.

18.2 Yarigmanin programinda belirtilmis oldugu iizere, fosforlu giysiler vs. gibi, 6zel
ekipman gerekli olabilir.

18.3 Kamg¢i (veya kamgr olarak kullanilan herhangi baska bir donanim) ve mahmuz yasaktir.

18.4 Cep telefonu ve GPS cihazi kullanimina izin verilir. Tiim diger iletisim aletlerinin
yarigmadan once hakem heyeti tarafindan onaylanmasi gereklidir.

18.5 Reklamlar i¢in TBF Genel Yo6netmeligi gecerlidir.

18.6 Atlarin kulaklarinda hi¢ bir tikag veya eklenti bulunmamalidir. Atlarin kulaklari
tikanmamalidir. Kulak tikaglari yasaktir. Gozliige izin verilebilse de bu gozliikler {izerlerinde
degisiklik yapilmasini gerektirmeksizin atin Oniinii tam olarak gormesine imkan tanimali ve
veteriner kontrol noktalarinda ¢ikartilmalidir. Ara etaplarda Atin bu teghizat ile veteriner kontroliine
getirilmesi, birinci kontrol olarak kaydedilecektir. Final etabinda ise sar1 kart ve ceza puani ile
cezalandirilacak ve Veteriner kontrol zamandan sayilacaktir. Techizatin ¢ikarilip getirilmesi Atin
onilinii gérmesine engel olmasa dahi, gozliglin 6n kisminin file vb. seffaf malzeme ile kaplanmis
olmasina izin verilmez.



BLINKERS CHEEK PIECES

EYESHIELD

KOTU MUAMELE
Madde 19

19.1 Hakem heyetinin gorlisiine gore kotli muamele veya suistimal olarak acgikca
tanimlanabilecek olan tiim eylemler veya hareketler diskalifiye etmek suretiyle ve TBF Disiplin
Talimatinda 6n goriilen sekilde cezalandirilacak ve ilgili kisi TBF’ye rapor edilecektir.

19.2 Eger miimkiinse, bu tiir eylemlerle ilgili raporlara eylemlere sahit olan kisilerin
imzalar1 ve adresleri eklenmelidir. Raporlar en kisa siirede hakem heyetine veya organizasyon
komitesi sekreterine verilmelidir.

AGIRLIKLAR
Madde 20

20.1 Ulusal yarigmalarda, TBF tarafindan 6nceden onaylanmasi ve programinda acikca
belirtilmesi kaydiyla, agirlik veya cinsiyete gore alternatif siniflandirmalara izin verilebilir. AD-3*
yarigmalarda minimum binis agirligr 75 kg olmalidir. Ayrica sampiyona ve kupa yarigmalarinda
agirhik 75 kg olarak uygulanir. Agirlik eyer ile birlikte olgiiliir (baslik harig). Fakat organizasyon
komitesi programda belirtmek kaydiyla daha fazla agirlik sart1 koyabilir. Ayrintilar onayli yarisma



programinda acik¢a belirtilmis olmalidir. Binici agirlik sartina uygunlugu saglayacak ekipmani
kendi temin etmekle ylikiimliidiir.

20.2 Geng yetigkin ve/veya geng binici yarigmalarinda minimum agirlik olmayacaktir.

20.3 Minimum agirligin gerekli oldugu durumlarda, agirlik kontrolii baslangictan 6nce ve
eger miimkiinse, bitisten sonra yapilmalidir. Bu kontrol ayrica yarigsma esnasinda rastgele olarak da
yapilabilir.

20.4 Biniciler tartilmali ve e8er gerekliyse, (baslik harig) tiim binis ekipmam ile birlikte
tartilmalidir. Yarigmaci tiim etaplarda her zaman minimum binis agirligina riayet etmelidir. Aksi
takdirde diskalifiye edilir. Hakem heyeti tarafindan talep edilmesi halinde bitis ¢izgisini geger
gecmez derhal tartilmak binicinin sorumlulugudur.

20.5 Organizasyon Komitesi giivenilir bir tart1 cihazi temin etmelidir.

SIRALAMA

Madde 21

21.1 Atlar tiim veteriner kontrol ve muayeneleri basariyla gecen yarismacilar son
siralama listesinde yer alabilirler.

21.2 Ferdi Yarismacilar: Bir Atli Dayaniklilik miisabakasinda kazanan, son veteriner
muayenesi dahil ancak bununla siirli olmamak tizere tiim protokoller ve gerekleri basariyla yerine
getiren veya bunlara uyan;

a) Yarigmayr programda ilan edilmis hiz araliginda tamamlayandir. Hiz araliginda
tamamlayan binicilerin sayis1 birden fazlaysa ortalama nabzi en diisiik olan birinci ilan edilir.
b)Yarigsmayi en kisa siirede tamamlayandir.
Miisabaka programinda siralama yontemi agik¢a tanimlanmalidir

21.3 Takimlar: Kazanan takim, takimda en iyi durumdaki {i¢ yarigmacinin son siralamasi
toplandiktan sonra en iyi zamana sahip olan takimdir. Beraberlik olmasi halinde, kazanan takim
ticlincli kombinasyonu en iyi zamani yapmis olan takimdir. Siralamaya giren bir takimin 3’ten az
iiyesinin olmas1 halinde, bu takim takim siralamasinda yer alamaz.

21.4 Takim ve Bireysel Siralama: Yarigsma programinda onceden belirtmek kaydi ile
yeterli katilim olan bir veya daha ¢ok yarigsmada bireysel siralamanin yani sira takim yarigmasi
tasnifi de yapilabilir. Bireysel siralamadaki puanlar takim yarigmasinda da kullanilir. Takimlar 3,4,5
yarismacidan olugabilir. Takimin Ilk 3 yarismacis1 derecelendirmeye tabi tutulur ancak yarigmayi
tamamlayan takim tiyelerine de takim madalyas1 verilir.

21.5 At Basi Beraberlik: Yarismaya beraberce baslamis olan iki veya daha fazla at ve
binici ikilisinin toplam siiresi ayn1 oldugunda, bunlar bitis ¢izgisinden gecislerine gore siralanirlar.
Yarigmaya beraber baslayip bitis hattin1 ayn1 zamanda gegen yarismacilar veteriner kontrol hattini
gecis sirasina gore derecelendirilirler.

21.6 Diskalifiye Olma: Bir yarigmacinin, bu talimatin veya Programin ihlali nedeniyle
hakem heyeti tarafindan cezalandirilmasi ve yarismadan ¢ikartilmasidir

21.7 Bir Sonraki Bolime Katilma Hakki Kazanamama: Bir yarigsmacinin veteriner
kontroliinden gecememesi, parkurun tiimiinii gereken sekilde tamamlayamamasi veya baglangig
veya bitis i¢in tlim zaman sartlarini yerine getirememesinden dolay yarigsmadan ¢ikartilmasidir.

21.8 Terk: Bir yarismacinin Yarismadan goniillii olarak c¢ekilmesidir. Ancak bu eylem
sadece yarismaci o noktaya kadar tiim etaplar1 dogru sekilde tamamlamigsa; yarigmaci en son etabi
zorunlu mola muayenesi veya veteriner tarafindan talep edilen mola muayenesi de dahil olmak
iizere ilgili etaptan sonraki tiim gerekli veteriner muayenelerinden gecmek suretiyle tamamlamigsa;
ve bu talimatin 21. maddesi uyarinca bagka bir sebepten Otiirli miisabakadan g¢ikartilmamissa
goniillii Terk olarak kabul edilir.

21.9 Yarigma dahilinde herhangi bir noktada goniillii olarak veya bagka bir sekilde
yarigsmadan ¢ikan veya ¢ikarilan tiim atlar (Veteriner komisyonunun bir iiyesi veya tedavi veterineri
tarafindan 6nceden yetki verilmis bir tedavi tesisine acilen nakli gerekli goriilmedikge) yarigmadan
cikmalarini takip eden 30 dakika igerisinde veteriner kontroliine getirilmeli, veteriner kurulunun bir



iiyesi tarafindan muayene edilmeli ve atin veteriner kayitlari buna gore giincellenmelidir. Bu kurala
uymayan atin deklare edilmis antrendr veya binicisine sart uyari karti ve binicisine ceza puani
verilir ve at 60 giin zorunlu dinlendirilir.

YARISMALAR ve KATEGORILERI

MADDE 22

22.1 Ulusal Atli Dayaniklilik Yarigma Kategorileri asagidaki sekildedir:

22.1.1 Ath Dayamkhlik U¢ Yildiz (AD3*): Bir giin icerisinde, minimum 120 km —

maksimum 140 km’lik bir yarismadir. Dort veya daha fazla etaptan olusur. Her boliim kendi i¢inde
etaplara ayrilir. Hiz Sinirt: Minimum 12 km/h.
Nabiz atim sayisi: Boliimler arasi kontrolde maksimum nabiz 20 dakika igerisinde 64 atim /
dakikadir. Son Muayenede, Maksimum Nabiz 30 dakika igerisinde dakikada 64 atim / dakika
olmalidir. (Bu yarismaya asagidaki AD2* yarigsmasini basariyla tamamlamis biniciler ve 7 yas ve
iizeri atlar katilabilir)

22.1.2 Ath Dayamklihk iki Yildiz (AD2*): Bir giin igerisinde, minimum
90 km - maksimum 119 km’ lik bir yarigmadir.

Uc veya daha fazla etaptan olusur. Her boliim kendi iginde etaplara ayrilir. Hiz Smirt: Minimum 12
km/ saat Nabiz atim sayisi: Boliimler arasi kontrolde maksimum nabiz 20 dakika igerisinde 64 atim
/ dakikadir. Son Muayenede, Maksimum Nabiz 30 dakika igerisinde dakikada 64 atim / dakika
olmalidir. (Biniciler ve atlar AD2* a katilabilmeleri i¢in AD1* yarismasini bagariyla tamamlamis
olmasi gerekir. 6 yas ve iizeri atlar katilabilir.)

22.1.3 Ath Dayanikhlik Bir Yildiz (AD1%*): Bir giin i¢erisinde, minimum
60 km - maksimum 89 km’lik bir yarismadir. iki veya daha fazla etaptan olusur.

Hiz siniri: Minimum 12 km / saat.

Nabiz atim sayist: Boliimler arasi kontrolde maksimum nabiz 20 dakika icerisinde 64 atim /
dakikadir. Son Muayenede, Maksimum Nabiz 30 dakika icerisinde dakikada 64 atim / dakika
olmalidir. (Biniciler ve atlar AD1* yarigmasina katilabilmeleri icin ADG yarigsmasimi 2 kez
basariyla tamamlamis olmas1 gerekir. 6 yas ve lizeri atlar katilabilir.)

22.1.4 Ulusal Ath Dayamkhlik Gelistirme (ADG): Bir giin igerisinde, minimum 40
km - maksimum 59 km’lik bir yarismadir. iki etaptan olusur. Hiz Smir1: Minimum 11 km/h. Nabiz
atim sayis1: Boliimler arasi kontrolde maksimum nabiz 20 dakika igerisinde 62 atim / dakikadir. Son
Muayenede, Maksimum Nabiz 30 dakika icerisinde dakikada 62 atim / dakika olmalidir. (Bu
yarigsmaya AD Kalifikasyon yarismasini basariyla tamamlamis olan tiim biniciler



katilabilir. Bu yarismaya yasi 5 ve iizeri olan ve TBF pasaportuna sahip olan ve agilari tam olan tiim
atlar katilabilir.)

22.1.5 Ath Dayamkhhk Kalifikasyon Yarismasi1 (ADK): : Bir giin igerisinde,
minimum 20 km - maksimum 39 km’ lik bir kalifikasyondur. Iki etaptan olusur. Hiz Simr1: 8-12
km/h. Nabiz atim sayisi: Boliimler aras1 kontrolde maksimum nabiz 20 dakika igerisinde 58 atim /
dakikadir. Son Muayenede, Maksimum Nabiz 30 dakika igerisinde dakikada 58 atim / dakika
olmalidir. (Bu kalifikasyona yazili ve uygulamali olmak tizere iki asamali UAD Lisans sinavini
basariyla tamamlamis olan tim biniciler katilabilir. Bu kalifikasyona yas1 5 ve {izeri olan ve TBF
pasaportuna sahip olan ve asilari tam olan tiim atlar katilabilir.)

22.2.7 Ath Dayamklihk Ozel Yarismalar (ADO):
22.2.7.1 Cahsma Parkuru: Tesvik ve tanitim amaciyla yapilan, yarigma yerinin
sartlarina gore belirlenen, kurallar1 yarisma programinda belirtilen 6zel yarismalardir.
22.2.7.2 Baslangi¢ Yarismalari: 10 ve 13 yas biniciler i¢in diizenlenecek olan,
Bir giin igerisinde, minimum 10 km - maksimum 15 km’ lik bir tesvik yarismasidir. Bir veya
iki etaptan olusur. Hiz Sinir1: 8-12 km/h
Nabiz atim sayisi: Boliimler arasi kontrolde maksimum nabiz 20 dakika igerisinde 58 atim /
dakikadir. Son Muayenede, Maksimum Nabiz 30 dakika igerisinde dakikada 58 atim / dakika
olmalidir. (Bu yarismaya yas1 8 ve iizeri olan ve TBF pasaportuna sahip olan ve asilar1 tam olan tiim
atlar katilabilir.)

22.3 Lisans Swmavi: Iki asamalidir. Birinci asamas yarismalarin kurallarindan olusan
yazili smav. Ikinci asama ise hakem heyetinin verdigi basit at terbiyesi izini manejde at {izerinde
yapilan ve binicinin degerlendirildigi asamadir. Her iki asamayi1 da basariyla gegcen binici ADL
lisansina sahip olur ve ADK yarismasina girmeye hak kazanir.

Hakem Heyeti Baskan1 ve Teknik Delegenin ortak karari sonrasinda Veteriner Komisyonunun
Bagkaninin goriisleri uyarinca Atlar agisindan bir tehlikenin mevcut olduguna kanaat getirilmesi
halinde, nabiz kriterleri yarigma esnasinda diisiiriilebilir.

BINICI ve AT KATEGORILERI

Madde 23

23.1 Biniciler: 14 yasina ulagmis herkes ister bireysel olarak ister takim olarak biitiin ath
dayaniklilik yarismalarima katilabilir. 10-13 yasindaki biniciler sadece Baslangi¢c Yarigmalarina
katilabilirler.

23.1.1 10-13 yas araligindaki biniciler Hakem heyeti onaymndan sonra parkurda
yanlarinda refakatc¢i yarismaci ile baslangi¢ yarigmalarina katilabilirler.

23.2 Atlar: Atlarin Baslangi¢ seviyesi olarak kabul edilebilmesi icin en azindan 5
yasinda olmasi gereklidir. Gebe olan kisraklar(gebeligi 120 giinden fazla ise) bu yarigmalara
katilamaz.

23.2.1 Bes Yash Atlar: Yurt i¢inde yetisen veya yurt disindan gelen 5 yasindaki
atlardir. Bu atlar kalifikasyon durumlarima gore Kalifikasyon Yarismasi (ADK) ve Gelistirme
(ADG) yarismalarina girebilirler.

23.2.2 Alt1 Yash Atlar: Yurt i¢inde yetisen veya yurt disindan gelen 6 yasindaki
atlardir. Bu atlar Kalifikasyon durumlarina goére, AD1* ve AD2* seviyesine kadar tiim
yarigsmalarina girebilirler.

23.2.3 Yedi ve Yukan Yash Atlar: Yurt icinde ve yurt disindan gelen 7 yas ve {istii
atlardir. Bu atlar Kalifikasyon durumlarina gore AD3* seviyesine kadar tiim AD yarigmalarina (10
— 13 yasindaki biniciler i¢in diizenlenen Baslangi¢ Yarismalarina atin yasi 8 yas ve iizeri olmalidir)
girebilirler.

23.2.4 Atlarin yaglar katilim i¢in uygunlugun goéz oniinde bulunduruldugu yarisma
tarihi itibariyle tayin edilir ve giivenilir tesciller veya pasaportlarda kaydedilmis olabilen, yazili



veteriner gorisleri ile teyit edilmelidir.
ATLAR ICIN ZORUNLU ISTIRAHAT
Madde 24
24.1 Ulusal veya Uluslararasi yarismaya katilmis olan bir atin, tekrar bir ulusal veya
Uluslararas1 miisabakaya katilmasina izin verilmeden Once asagida tamimlanmis olan sekilde
zorunlu bir minimum istirahat siiresini tamamlamasi gereklidir. (Bilgi Notuna bakiniz)

Kosulan mesafe 0-46 km 5 giin istirahat
46 tistii - 86 km 12 giin istirahat

86 iistli -126 km 19 giin istirahat

126istii -146 km 26 giin istirahat

146 km tizeri 33giin istirahat

Uzatilmis istirahat siliresi bir atin yiirliyliste diizensizlik sebebiyle Kalifiye olmamasi1 halinde
gecerlidir. Toplam istirahat siiresi izin verilen maksimum binis siiresi ile belirlenen sekilde yarisin
sona erdigi giiniin sonundaki Gece Yarisinda (saat 24.00) baslar ve istirahat siiresinin son tam
giiniinde ayn1 saatte sona erer. Atin bir sonraki yarisin yaymlanmis olan baslangi¢ saati istirahat
sliresinin sona ermesinden sonraya denk gelmelidir.

24.2 Acil Tedavi I¢in Uzatilmus Istirahat Siireleri; Bir at {izerinde yapilan ve cildin delinmesi
veya kesilmesini veya viicuda herhangi bir alet ya da yabanci malzemenin sokulmasini gerektiren
tim tedaviler Acil Girisimsel Tedavi olarak kabul edilir. (Bu kuralin istisnalar1 oral elektrolit veya
akupunktur uygulamasidir). Kalifiye olamayan bir atta tanisi konulan ve tedavi edilmeksizin
birakilmasi halinde Atin iyiligini riske atacak veya tehdit edecek olan tiim metabolik rahatsizliklar
Acil Girisimsel Tedavi gerektiren rahatsizliklar olarak kabul edilir. Bir yarismanin sonunda tedavi
edilen Atlar1 vaka bazinda gozden gecirmek ve her vakay1 Acil Girisimsel Tedavi gerektiren vaka,
zorunlu istirahat gerektiren vaka veya zorunlu istirahat gerektirmeyen Izinli Tedavi olarak
siiflandirmak Veteriner Komisyonu’nun sorumlulugundadir.

24.3 Yiiriiyiis Bozuklugu’na bagli zorunlu dinlenme stireleri;

24.3.1 Eger bir At herhangi bir Ulusal veya Uluslar arasi Yarigmadan Ydiirlyis
Bozuklugu’na bagli nedenlerle elenir ise yukaridaki siirelere ilave olarak 14 giin daha dinlendirilir.

24.3.2 Eger bir At Ulusal veya Uluslar aras1 bir yarigsmadan Yiirliylis Bozuklugu’na bagl
nedenlerle lstiiste 2.kez elenir ise a bendinde deki siirelere ilaveten 21 giin daha dinlendirilir.

2433 Eger bir At Ulusal veya Uluslar arasi herhangi bir yarismadan Yiiriiyis
Bozuklugu’na bagli nedenlerile 3. Kez {ist iiste elenir ise Tekrar bir yarigmaya katilmadan once 90
giin dinlendirilir.

24.3.4 Eger bir At herhangi on iki aylik bir siire i¢inde birbirini takip eden herhangi dort
CEI veya Ulusal Yarigsmada Yiirliylis Bozuklugu'ndan 6tiirii Kalifiye Olamazsa, baska bir FEI
Yarigmasi veya Ulusal bir yarigmaya katilmasina izin verilmeden 6nce 6 aylik bir zorunlu istirahat
donemi uygulanmali ve At ilk miisabakasindan 4 hafta once bir veteriner kontroliinden gecmelidir.
Bu kontroliin yaptirilmasinin sorumlulugu at sahibine aittir. Kontrol zamani geldiginde at sahibi
TBF’ye basvurarak muayene talep etmelidir.

24.3.5 Eger bir At 4’ten fazla birbirini takip eden CEI veya Ulusal Yarigmada Yirtytis
Bozuklugu’ndan 6tiirii Kalifiye Olamazsa, At gelecekte athi dayaniklilik yarismalarina girmekten
men edilir.

24.3.6 Ulusal sonuglar birbirini takip eden CEI veya Ulusal Yarigmalarda diizensiz
yiiriiyiis veya metabolik sebeplerden dolayi kalifiye olamayan TBF/FEI Atlar1 i¢in gegerli uzatilmis
istirahat siireleri ile catisamaz.

24.3.7 Girisimsel tedavi; Cerrahi miidahale veya herhangi bir yardimci alet/malzeme ile



uygulanan tedavi olarak ifade edilir. Agiz yoluyla (oral) elektrolit, vitamin uygulanmasi, masaj ve
ilagsiz akupunktur uygulamalart istisnadir. Atin yarigma sirasinda ve final kontrollerinde metabolik
durumuna gore gerektiginde Veteriner Komisyon Bagskani karari ile acil girisimsel tedavi
uygulanabilir.

24.3.8 Eger bir At herhangi on iki aylik bir siire i¢inde herhangi bir CEI veya Ulusal bir
Yarismada acil Acil Girisimsel Tedavi gerektiren metabolik sebeplerden 6tiirii Kalifiye Olamazsa,
herhangi bir FEI Yarismas1 veya Ulusal bir Yarismaya tekrar katilmadan 6nce asagidaki belirtilmis
oldugu gibi zorunlu bir istirahat donemi uygulanmalidir:

Acil Girigimsel Tedavi 1. Vaka Toplam 60 giin

Acil Girigimsel Tedavi 2. Vaka Toplam 90 giin

2. vaka i¢in uzatilmis istirahat donemi Atin birbirini takip eden 2 CEI veya Ulusal Yarismada veya
herhangi 3 aylik bir donemde iki kez Acil Girisimsel Tedavi gerektiren metabolik sebeplerden o6tiirii
Kalifiye Olamamas1 halinde gecerli olacaktir.

24.3.9 Zorunlu dinlendirilme Siireleri Yarigmadan sonra Yarisma Veteriner Komisyonu
tarafindan At’in Pasaportuna Kaydedilir. Ayrica TBF tarafindan kayitlar1 tutularak her yarigma
sonrasi giincellenerek Web Sitesinde yayimlanir.

24.3.10 Her yarisma sonunda s6z konusu ata yapilan tedavinin zorunlu dinlenme gerektiren
girisimsel tedavi ya da izin verilen tedavi olarak yapilmasi yarisma veterinerinin
sorumlulugundadir.

24.3.11 TBF teknik kurulu, TBF veteriner kuruluna danisarak, zaman igerisinde siirekli
olarak metabolik sebeplerle elenme problemi yasayan atlar i¢in ilave istirahat sartlar ile ilgili ilave
bir program olusturmaya karar verebilir.

24.3.12 Athi Dayaniklilik yarigmalarina katilan atlarin zorunlu istirahat siirelerine iliskin
kayitlar yarigma sonuglari ve ilgili raporlara gore TBF Teknik Kurulu tarafindan takip edilerek TBF
internet sitesinde giincellenerek yayinlanir.

CEZA PUANLARI
Madde 25
25.1 Bir Atin bir Ulusal veya uluslararas: Yarigmasinda metabolik sebeplerden ve/veya
Agir Sakatliktan dolay: elimine olmasi halinde her bir biniciye Ceza Puani verilir. Alinan herhangi
bir ceza puanindan gerive doniik olarak 12 aylik siiredeki ceza puani toplamina bakilir. Bu siirenin
disinda kalan ceza puanlar1 hesaba katilmaz. Bu siire igerisindeki toplam ceza puan1 100’e ulasan
binici Iki Ay yarismalardan men edilir. Men edilen Binicinin ceza puanlar sifirlanir.
25.1.1 Metabolik nedenlerden elenmelerde 10 Ceza Puani,
25.1.2 Acil Girisimsel Tedavi gerektiren metabolik 25 Ceza Puani,
25.1.3 Ciddi At sakatlanmalarina sebep olanlarda 80 Ceza puani,
24.1.4 Eger bir At zorunlu minimum istirahat doneminde bir CEI veya Ulusal Yarigmaya
katilirsa, sporcuya 100 ceza puani, (Bilgi Notuna bakiniz).
25.1.5 Eger bir At Son Veteriner Kontroliine getirilmezse Sporcuya 100 ceza puant,
25.1.6 (a) Yarigma Gorevlileri veya Yarigma ile ilgili herhangi bir tarafa (bagka bir
sporcu, gazeteci, seyirci vs.) ve/veya (b) Doping Kontrol Gorevlileri, Test Veterineri, Eslik Edenler
ve/veya bir doping kontrolii 6rneginin alinmasinda gorev alan herhangi bagka bir kisiye kars
uygunsuz davraniglar sonucunda 100 ceza puani verilir.
25.2 Yukarida listelenmis olan cezalara ilaveten baska cezalar da uygulanabilir ve ilgili
kural ihlalleri TBF Disiplin Kurullarina sevk edilebilir.
25.3 Eger binici 12 Ay iginde iki farkli atta ciddi sakatlanmalara sebep olur ise (ceza
puani sifirlanmis olsa dahi) 6 ay yarismalardan men edilir.
25.4 Atin ciddi sakatlanmasi; Veteriner Komisyonu Karari ile OTENAZI Gerektiren




veya atin OLUMU ne neden olan sakatliklardir.
25.5 Binici ceza puanlarina ait kayitlar TBF tarafindan tutularak her yarigsmayi takiben
giincellenerek web sitesinde yayimlanir.
KALIFIKASYON
Madde 26
(Liitfen Gegici Diizenlemeler i¢in Athi Dayaniklilik Bilgi Notlarina bakiniz)
26.1 Atlar ve biniciler, kombinasyon halinde olmasalar da, kalifikasyon yapilir.

26.2 Ath Dayamkhhk Ozel Yarismalar (ADO): Baslangi¢ Yarismasina 8 yas ve iizeri
atlar katilabilir.

26.3 Ath Dayamkhhk Kalifikasyon Yarismasi (ADK): Yeni baslayan at ve biniciler
icin bu parkura katilma zorunludur. 5 yas ve iizeri atlar katilabilir.

26.4 Ath Dayamikhilk Gelistirme (ADG): : AD Kalifikasyon yarigmasini basariyla
tamamlamis olan biniciler katilabilir. 5 yas ve {izeri atlar katilabilir

26.5 Ath Dayanikhlik Bir Yildiz (AD1%*): Biniciler ve atlar bu yarismaya iki (2) kez
ADG yarismalarimi basar ile tamamladiktan sonra katilmaya hak kazanirlar. 6 yas ve {izeri atlar
katilabilir.

26.6 Ath Dayamklihk Iki Yildiz (AD2*): Biniciler ve atlar AD2* a katilabilmeleri igin
ADI1* yarigmasini basartyla tamamlamis olmasi gerekir. 6 yas ve iizeri atlar katilabilir.

26.7 Ath Dayamkhhk U¢ Yildiz (AD3*): Bu yarismaya asagidaki 2* yarismasini
basariyla tamamlamis biniciler ve 7 yas ve lizeri atlar katilabilir. AD3* Yarigmalarinda bagarili
olmus Binicilerin kalifikasyonu 5 Yil siire ile gecerlidir. Bu biniciler ELIT BINICI Statiisii
kazanirlar.

26.8 Atlarin kalifikasyonu 24 aylik bir siire boyunca gecerlidir. Bir atin bu siire igerisinde
(24 ay) kalifiye oldugu bir sonraki seviyede bir yarigmaya katilmamasi halinde, ilerlemeden once
tekrar mevcut seviyesinde kalifiye olmasi1 gereklidir.

26.9 TBF at ve binici kalifikasyon durumlarini giincelleyerek ilan eder.

26.10 Atlarin dogum giinii 1 Ocak olarak kabul edilir.

26.11 Veteriner kontroliine giren tiim atlarin pasaportlarini hakem heyetine ibraz etmeleri
zorunludur.

26.12 Uluslararast yarigsmalara katilabilmenin ilk asamasi olarak, iki kez 40-79 ve iki kez
80-90 km’lik olmak iizere toplam 4 adet yarigmayir 16 km veya daha diisiik hizlarda basariyla
tamamlamis olmak gerekmektedir.

YARISMALARA KATILMA SARTLARI
Madde 27

27.1 Yarigmalara katilmak isteyen biniciler ve atlari yukarida agiklanan kalifikasyon
sartlarina gore kategorilerine uygun yarismalara girebilirler.

27.2 Binici ve atlarin kendi seviyelerinde ve bir alt seviyede yarigmalarina izin verilir.

27.3 Atlarin daha yiiksek bir seviyeden iki alt kategoride yarigsmasina sadece metabolik
sebeplerden dolay1 eliminasyondan veya 1 yillik bir ara verilmesinden sonra izin verilebilir. Bu
durumda kendi kategorisinde yarigma hakkini da kaybederler ve basladig1 seviyeden yarigmalara
devam ederler.

27.4 Yeni baglayanlarin yiiksek seviye atlarla diisiik sinif yarismalarda kogsmalarina izin



verilir. Daha yiiksek seviyedeki biniciler daha diisiik seviyedeki atlarla sadece Atin bulundugu
seviyede yarigabilirler.

YARISMACILARIN ANGAJMANLARI

Madde 28

28.1 Ekip sefleri yarisacak sporcularint ve onlara tahsis edilecek atlari yazili olarak
organizasyon sekreterligine bildirmek zorundadir, kesin baglama, bu resmi katilis formlarindaki
diizenli kayitlara gore yapilir.

28.2 Yarismaya katilacaklarin deklarasyonu; Ekip sefleri tarafindan atlarin ilk
kontroliinden sonraki bir saat i¢inde yapilmalidir.

28.3 Kesin angajman yapildiktan sonra, yarismaci veya at katilimi ve degisiklikler,
organizasyon komitesinin ve hakem heyetinin yazili izni ile olabilir.

28.4 Yarigmaci veya atin hastalig1 veya kaza gecirmesi sonucunda, yarigsmanin baslamasi
ve ¢ikis siralamasinin agiklanmasi arasinda olusabilecek durumlarda yarigsmanin baslama saatinden
iki saat onceden degisiklikler yapilabilir. Bu gibi durumlarda sunlar uygulanir:

28.4.1 Binici i¢in resmi bir doktordan rapor, at i¢in ise veteriner hekimden bir rapor.
28.4.2 Hakem heyeti bagkaninin izni.
28.4.3 Yarismaci veya at veya her ikisi birden, bireysel veya takim yarismasinda olsun
mutlaka ilk at kontroliinden ge¢cmis takim veya bireysel yarigmaci veya atlarla yapilmalidir.
MUAYENE iINCELEME VE TIBBi KONTROL
MADDE 29- (1) VETERINER KONTROLU

29.1 TBF Veteriner Talimati tiim ulusal ath dayaniklilik yarismalari i¢in gecerlidir.

29.2 Bu Talimatta sart kosulmus olan kontroller ve muayeneler yarigmadaki atlarin
sagligl, giivenligi ve refahi goz 6niinde bulundurularak belirlenmistir.

29.3 Hakem Heyetinin resmi veterinerlerin tavsiyesi ile aldig1 kararlar kesindir ve
bunlara kars1 temyiz basvurusu yapilamaz. Ancak, hakem heyeti her durumda atlarin elenmesinin
sebeplerini belirtmekle ylikiimlidiir.

29.4 Angajmanit yapilmis olan bir atin ilk kontrol ve son kontrol arasindaki siirede
herhangi bir sebepten dolayr 6lmesi halinde, hakem heyeti TBF’na kosullar hakkinda bir rapor
yazmakla ylikiimliidiir. Bu rapor kosullarin gézden gecirilmesi amaciyla TBF veteriner kuruluna
sunulur.

29.5 Yarigmaya katilmis olan bir atin yarigmayi takip eden 30 giin igerisinde herhangi bir
sebepten dolay1 6lmesi halinde, at sahibi veteriner raporu hazirlayarak kosullarin gézden gegirilmesi
amaciyla TBF sunar.

29.6 Tum atlarin pasaportu veya kimlik belgesi ile birlikte muhafaza edilen bir TBF Ath
Dayaniklilik kaydi bulunur. Bu kayitta veteriner bilgilerinin yanmi sira tiim Athi Dayaniklilik
yarigmalarinin tarihleri, yerleri, mesafeleri ve kategorileri, atin aldig1 sonug, yarismanin tamamlanip
tamamlanmadigi, en son veteriner kontrolii dahil tamamlanmis olan mesafe, atin siralamaya
girmemis olmasinin sebepleri (metabolik, yiiriiylis bozuklugu veya her ikisi), yarisma yerinde
uygulanan tedaviler, hastaneye yatirilma, zorunlu istirahat siireleri ve veteriner komisyonu
tarafindan atin gelecekteki yarigmalarda saglik ve refahinin korunmasi igin gerekli goriilen tim
diger yorumlar kayit altina alinir. Sadece Veteriner Komisyonu Bagkani, Hakem Heyeti Bagkan1 ve
Teknik Komite Bagkan1 bu kayitlar1 kaydedebilir.

29.7 Muayene ve kontrollerde gereken ilgili bilgiler her yarismaci i¢in diizenlenen 6zel bir
veteriner formuna kaydedilir ve prensip olarak, takip eden tiim kontroller ve muayenelerde hazir



bulundurulur. Bu kayitlar elektronik olarak (yedekleri ile birlikte) veya kagit iizerinde hazirlanir.
Yarigmacilar atlar1 ile ilgili kayitlar1 hemen kontrol veya muayeneyi takiben gorebilir ve
kaydedebilir. Veteriner kartlar1 Organizasyon Komitesi tarafindan muhafaza edilebilir.

29.8 Veteriner Kapisina gelis zamani kaydedilmeli ve at isbu talimatlar uyarinca ve
programda teyit edilen belirli zaman igerisinde muayene amaciyla veteriner komisyonu karsisina
gelmelidir.

29.9 Zorunlu molalar, yarigmacilarin/seyislerin atin veteriner muayenesinden gegmeye
hazir olduguna karar verdiklerinde girdikleri ve muayene alani bulunan bir veteriner kapisi
olusturmak suretiyle gerceklestirilir. Biniciler/seyisler muayene alanina girdiklerinde, atla birlikte
dogrudan dogruya ve siirekli olarak ileri hareket goOsteren makul bir hizda belirlenmis olan
veterinere dogru gitmelidirler. Dinlenme alanlarinda bir ata 5‘ten fazla kisi eslik edemez ve bu say1
programla veya hakem heyetinin daha dnceden ilan edilen karariyla daha da aza indirebilir.

29.10 Bu esnada, at veteriner komisyonunun karariyla birden fazla kez muayene edilebilir.
Ancak, programda belirtilmis olan belirli siire tamamlanmadan once at ii¢ kritere bagl olarak
belirlenen sekilde devam etmeye uygun oldugunu gostermelidir. Bu kriterler; nabzin diismesi,
metabolik yeterlilik ve yliriiyiislerdir.

29.11 Nabzin diismesi, metabolik yeterlilik ve saglamlik i¢in yapilan muayeneler ayni
zamanda gerceklestirilmeli ve at yarigmanin yildiz seviyesi i¢in minimum sartlar1 yerine
getirmelidir. Eger muayenelerin yapilmasi ile ilgili bir degisiklik yapilirsa, bu durum Yarigmadan
once hakem heyeti tarafindan ilan edilmeli veya programda belirtilmelidir.

29.12 Bir at veteriner kontroliinden basariyla gectikten sonra, atin veteriner komisyonunun
oniline gelmesi ile baslayan zorunlu molasi belirtilen siire boyunca devam eder.

29.13 Teknik delege veya hakem heyeti veteriner komisyonu ile birlikte asir1 hava
kosullar1 veya diger istisnai sartlar dolayisiyla siireli molalarda degisiklik yapmaya karar verebilir.
Degisiklikler ilgili boliimiin baslangicindan once tiim yarigmacilara ve/veya ekip seflerine
duyurulmalidir.Atin iyiligi ve sporcunun giivenliginin saglanmasi amaciyla, Veteriner Komisyonu
Teknik Delege ve Hakem Heyeti ile tartisarak yarigma kosullarmin atlarin/sporcularin iyiligi
acisindan degerlendirecek ve Hakem Heyetine atlarin Komisyona gosterilmesi ve nabiz
parametrelerinde uygun degisiklikler konusunda 6nerilerde bulunacaktir.

29.13.1 Maksimum Kalp Atim Sayisi nabzin diisiiriilmesi

29.13.2 Atlarin komisyona gosterilme siiresinin kisaltilmasi ve

29.13.3 Atlarn 1yiligi etkileyen bekleme siiresinin arttirilmast
Miisabaka boyunca Veteriner Komisyonu Bagkani, Teknik Delege ve Hakem Heyeti Bagkani
miisabaka kosullarin1 her kontrolde kalifiye olamayan atlarin sayisi ile birlikte takip etmelidir.
Atlarin korunmasi i¢in kontrol parametrelerinde degisiklik yapmak kendilerinin sorumlulugundadir.

29.14 Organizasyon komitesi, teknik delege, veteriner komisyonu bagkani1 ve hakem heyeti
baskaninin, atlarin cerrahi imkanlart bulunan bir at hastanesine gonderilmesi i¢in gerekli
diizenlemeler de dahil olmak iizere, uygun bakim ve veteriner tedavisi kontrollerini temin etmesi
gereklidir. Ik muayeneden once teknik delege tarafindan onaylanmalidir. Ik muayeneyi takiben,
veteriner komisyonu baskani ve hakem heyetine danisarak veteriner komisyonu iiyelerinin yerlesimi
veya tedavi/bakim alaninda yardim i¢in bulunmalari da dahil olmak {izere tedavi diizenlemelerinde
degisiklikler yapilmasini 6nerebilir. Bu diizenlemelerde tedavi veterineri/veterinerleri belirtilmeli ve
tedavi grubunda s6z konusu cografi alanda veteriner hekimlik yapma ruhsatina sahip bir veteriner
de bulunmalidir.

29.15 Yarigmacilar atlarini veteriner muayenesi ve kontrollerine kurallara uygun sekilde
sunmakla ylikiimliidiirler. Atin asir1 heyecan veya bed huy nedeniyle muayene ve kontroliiniin
yapilamamasi veya cevresine zarar verecek davraniglarda bulunmasi halinde yarigmadan diskalifiye
edilmesine karar verilir.



ATLARIN VETERINER KONTROLLERI VE MUAYENELERI
Madde 30

30.1 VETERINER MUAYENESI:

30.1.1 ilk muayene atlarin yarisma ahirlarina gelmesinden sonra miimkiin olan en kisa
stirede ve kesinlikle atlar kendilerine tahsis edilen ahirlara gonderilmeden 6nce yapilmalidir. Bu
muayene hakem heyeti tarafindan tayin edilmis resmi bir veteriner ve eger boyle bir kisi yoksa,
organizasyon komitesi’nin sagladig1 tedavi veteriner hekimi tarafindan gergeklestirilmelidir. Hakem
heyeti baskanit ve yarigma veteriner kurul baskani miimkiinse hazir bulunmalidir. Burada amag
oncelikle atlarin kimliklerinin (pasaportlar, tescil belgeleri vs.) belirlenmesi ve daha sonra atin genel
saghigmin ve Ozellikle varsa herhangi bulasici rahatsizliklarin tespit edilmesidir. Siipheli vakalar
gelir gelmez ve her durumda ilk muayeneden bir saat oncesine kadar organizasyon komitesi, teknik
delege veya hakem heyetine rapor edilmelidir. FEI Yarigmalarda bu muayeneler ilk kontrol ile
birlikte yapilabilir.

30.1.2 Yarigmalarda ve Sampiyonalarda, bu muayeneler riskli bulunan atlarin ve bunlarla
seyahat eden atlarin saglikla ilgili sorular veya endiseler giderilene dek karantinaya alinmasina
imkan saglamak amaciyla ayrica ve yeterince 6nceden yapilmalidir. Bu ayn1 zamanda organizasyon
komitesinin bu amagcla yeterli karantina imkanlart saglamasi gerektigi manasina da gelmektedir.

30.2 VETERINER KONTROLLERI

30.2.1 Ilk Kontrol: Prensip olarak bu kontrol yarismanin baslangicindan &nceki giin
veteriner komisyonu ve hakem heyeti tarafindan gergeklestirilmelidir. Bu kontrol asagida belirtilmis
olan kontroller i¢in standartlar uyarinca yapilir: Kalp atim sayisi, Solunum Sistemi, Genel Durum,
Yiiriiyiislerin Degerlendirilmesi, Agrilar, Kesikler, Yaralar, Hareket Kabiliyeti ve gerekli goriilen
diger konular.

30.2.2 Genel Olarak Kontroller: Ik Kontrol ve Son Kontrol arasinda Veterinerlerin bir
at1 degerlendirme sorumluluklar1 arasinda bir fark yoktur. Atlarin hem metabolik ve hem de
yiiriiylisleri agisindan yarigmaya devam etmeye uygunluklarimin degerlendirilmesi i¢in ayni
standartlar gecerlidir.

30.2.3 Kontrol Kurallari: Kontrol alanlarinda, yogun yarisma stresi altindaki biniciler ve
atlar disiiniilerek, nezaketen sessiz olunmalidir. Hakem heyeti ve komiserler bu kuralin
uygulanmasindan sorumludur. Ayni zamanda, biniciler ve ekipleri veya at sahipleri veya takim
kadrosu da burada olanlarin dogasina, kontrole ve atlarin stresli fiziksel kosullar altinda yarigsmaya
devam edebilmesi i¢in saglik ve kondisyonlarinin degerlendirilmesine saygi gostermelidir. Bunun
sonucunda, atlarin veterinerlere adil bir sekilde gosterilmesinin geciktirilmesi veya buna miidahale
edilmesi gibi girisimlere hicbir sekilde tolerans gosterilmez. Atlar Veteriner Kontrol Kapisini
gectikten sonra dogruca Veteriner Hekime gotiiriilmelidir. Oyun hile ve geciktirmek i¢in yapilacak
kalkigmalara izin verilmemelidir. Bu durumda at diskalifiye edilir veya biniciye sar1 uyar1 karti
verilir.

30.2.3.1 At veteriner kontrol kapisin1 gegtikten sonra kaganma(iseme)si i¢in 1slik ¢alarak
tesvik edilmesine izin verilmez. Bu durumda at diskalifiye edilir veya biniciye sar1 uyar1 karti
verilir.

30.2.3.2 Veteriner kontrol kapisini gegtikten sonra dogruca veterinere gotiiriilmeden volt
yaptirilan atin ilk kontrolii yapilmaz ve at disar1 ¢ikartilarak zaman1 yeniden tespit edilir.

30.2.3.3 At direkt olarak veterinere getirilmez ise kural ihlalinden dolayr 5 dk zaman
cezasl ve/veya biniciye sar1 uyari kart1 verilir.

30.2.3.4 At veteriner kontrol kapisin1 gectikten sonra yavas ylriitiiliir veya siirekli durur
ise bu ihlalden dolay1 5 dk zaman cezas1 ve biniciye sar1 uyari kart1 gerektirir.

30.2.3.5 At veteriner kontrol kapisini gectikten sonra yatirilamaz. Bdyle bir durumda 5 dk
zaman cezas1 ve biniciye sar1 uyari kartt uygulanmasini gerektirir.



30.2.3.6 At kendi basma veteriner kontroliine giremez. Kalp Atim Sayisi Ol¢limii
yapilmadan siiratli yaptirilamaz.

30.2.3.7 Aynmi yarismada iki kez sar1 uyar1 kart1 alan binici yarismalardan men edilir ve 2
ay yarigamaz.

TBF teknik komitesi zaman zaman 0zel olarak yasaklanan ve diskalifiye edilmeyi veya
baska cezalar1 gerektiren davraniglarin bir listesini yapabilir. Ancak, bu liste genis kapsamli degildir
ve hakem heyeti ile komiserlerin takdiri esas olarak alinir.

30.2.4 Zorunlu Mola Kontrolleri: Veteriner komisyonu, hakem heyetine danigarak, hangi
veteriner kapilarinda atlarin ilgili yarigmacinin s6z konusu veteriner kapisindan ¢ikmasinin
planlanmis oldugu saatten 15 dakika kadar Oncesine kadar zorunlu bir mola kontroliinden
gecmesinin istenilecegini belirler.

30.2.5 Talep Edilen Mola Kontrolleri: Muayeneyi yapan veteriner, at muayeneden
gectikten sonra gerekli gérmesi halinde, bir yarismacidan atin1 bekleme siiresinde ve ¢ikistan 15
dakika oncesinde tekrar muayene i¢in kendisine getirmesini talep edebilir.

30.2.6 Veteriner Kapisinda Kontrol: Her boliimiin sonunda talimatin 6. Maddesinin 3.
Fikrasinin b bendinin 3. Alt bendinde de belirtilen siire i¢cinde zorunlu kontrolii.

30.2.7 Tekrar Veteriner Kontrol: Eger veteriner kapisindaki kontrolii esnasinda atin Kalp
Atim Sayis1 s6z konusu kontrol i¢in tanimlanmis olan parametrelerden daha yiiksekse, at yukarida
belirtilen siire dahilinde veterinere bir kez daha tekrar gosterilebilir.

30.2.8 Son Kontrol: At yarismanin bitis ¢izgisini gegtikten sonra yapilan son kontrol. At
veterinerlere sadece bir kez ve bu talimatin 22. maddesinde tanimlanmis olan belirli siire dahilinde
gosterilebilir.

30.2.9 Kalp Atim Sayisi: Kalp Atim Sayis1 anormal derecede yliksek veya programda
belirtilmis ya da veteriner komisyonunun tavsiyesi ile hakem heyeti tarafindan degistirilmis olan
parametrelerin {izerinde olan atlarin yarismaya devam etmesine izin verilmez ve bu atlar bir sonraki
boliime katilmak i¢in kalifiye olmamig kabul edilir. Tiim kalp ritmi belirleme islemleri veteriner
Komisyonunda gorevli bir veteriner Hekimin kontroliinde gerceklestirilir.

30.2.10 Stetoskop:

30.2.10.1 Muayene sirasinda muayene edilecek ve kayit edilecek ilk parametre kalp atim
sayisidir. Atin iyilesmesinin ve kondisyondurumunun devam etmeye elverisli olup olmadigini
belirlemek i¢in mutlaka gerekli bir kriterdir.

30.2.10.2 Kalp atim sayisini isabetli sekilde kaydetmek i¢in her tiirlii 6nlem alinmalidir.
Atin hareketlerine veya heyecanina bagli olarak muayene sirasinda sorunlar ¢ikarsa, muayene
yarida birakilmali ve atin tam hareketsizligi saglandiktan sonra muayeneye bastan baglanmalidir.

30.2.10.3 Muayeneden ge¢cmek icin gerekli olan maksimum kalp atim sayisi dakikada
64’tiir. Bunun disindaki degerler ¢izelgede belirtilmistir.

30.2.10.4 Muayene i¢in gelen at hazir oldugunda sol gogiis duvarinda dirsek hizasina
stetoskop konarak kalp dinlenir.

30.2.10.5 Muayeneyi yapan hekim kalp seslerini net bir sekilde duyabilecegi uygun bir
pozisyonda durmalidir.

30.2.10.6 Atim sayisin1 hesaplamak i¢in kronometreli bir saat kullanilmalidir.

30.2.10.7 Kalp sesleri tam alinmaya bagladiginda kronometre baslatilir. Bu andan sonra ilk
duyulan sesle saymaya baslanir. Ik 15 saniyedeki atim sayisi 16 veya daha diisiikse kronometre
durdurulur, ilk 30 saniyedeki atim sayis1 32 veya daha diisiikse kronometre yine durdurulur. Her iki
durumda da kalp atim sayis1 64 veya daha az olarak hesaplanacagindan muayene sonlandirilir.

30.2.10.8 Kalp atim sayist 15. saniyedeki ol¢iimlerde 16°’nin, 30. saniyedeki l¢iimlerde
32’nin lizerindeyse veya kalpte ritm bozuklugu varsa, kalp atimlarim1 duymak giiclesmisse veya
kalpte murmur varsa oskultasyon bir dakika boyunca yapilmalidir. Daha sonra at tekrar dinlenebilir
veya bir sonraki asamadan elenebilir.



30.2.10.9 Kardiyak iyilesme indeksi her muayene i¢in belirlenmistir ve tekrar muayene
gerektirir. Ilk yapilan dinleme sonrasinda at 40 metre siiratlide yiiriiyiis kontrolii yapildiktan bir
dakika kadar sonra Kalp Atim Sayisi tekrar kaydedilir Ilk muayene stetoskop yardimiyla
yapilabilecegi gibi TBF tarafindan onaylanmis elektronik kalp atimi sayimi sistemiyle de
belirlenebilir.

30.2.10.10 Kardiyak iyilesme indeksini belirlemek icin yapilan ikinci kalp atim sayisi
muayenesi stetoskopla yapilmalidir. Bu muayene sirasinda kalp bir dakika boyunca dinlenir ve atin
saglikli olarak devam etmesine engel teskil eden anormal sesler yoniinden de dikkatli sekilde
muayene edilir. Kardiyak iyilesme indeksi birinci muayenedeki kalp sesleriyle ikinci muayenedeki
kalp sesleri arasindaki numerik farkliliktir ve metabolik muayenenin bir kismin1 olusturur.

30.3 TBF/FEI Onayh Elektronik Kalp Atim Sayis1 Goriintiileme Sistemleri:

30.3.1 Muayene sirasinda muayene edilecek ve kayit edilecek ilk parametre kalp atim
sayisidir. Atin iyilesmesinin ve kondisyon durumunun devam etmeye elverisli olup olmadigini
belirlemek i¢in mutlaka gerekli bir kriterdir.

30.3.2 Kalp atim sayisini isabetli sekilde kaydetmek i¢in her tiirlii onlem alinmalidir. Atin
hareketlerine veya heyecanina bagl olarak muayene sirasinda sorunlar ¢ikarsa, muayene yarida
birakilmali ve atin tam hareketsizligi saglandiktan sonra muayeneye bastan baglanmalidir.

30.3.3 Muayeneden ge¢cmek icin gerekli olan maksimum kalp atim sayis1 dakikada 64 tiir.
Bunun disindaki deger detaylari igsbu talimatin Madde 22°de belirtilmistir.

30.3.4 Muayene icin gelen at hazir oldugunda sol gogiis duvarinda dirsek hizasina
elektronik okuyucu yerlestirilir.

30.3.5 Muayeneyi yapan hekim kalp atim sayisini kaydedebilecegi uygun bir pozisyonda
durmalidir.

30.3.6 Okuyucunun baslatilmasiyla atim sayisi belirlenmeye baslar. Sistem 15, 30, 45 ve
60. saniyelerdeki degerleri belirtebilmelidir. Her belirlemede kalp atim sayisi ¢izelgede belirtildigi
gibi dakikada 64 ve altinda olmalidir. Bu durumda atin saglikli olduguna ve devam edebilecegine
karar verilir. Kalp atim sayisinin yiiksek oldugu durumlarda yukaridaki protokole gére hemen ikinci
bir veteriner tarafindan bagka bir okuyucu ile tekrar muayene yapilmali, ikinci muayeneden
gecemeyen, kalp atim sayist kriterlerini  karsilamayan atlarin devam etmesine miisaade
edilmemelidir.

30.3.7 Diger metabolik kriterleri (mukozalar, viicutta su kaybi, kilcal damarlarin yeniden
dolumu, solunum sayis1 ve karakteri, barsak sesleri, viicut ve bacaklarda tehlike arz eden agr1 ve
yaralar, asir1 viicut 1sis1 gibi) yeterli ve saglikli bulunmayan atlar bir sonraki boliime devam
edemezler.

30.3.8 Bir atin metabolik kriterleri sebebiyle bir sonraki boliime gecememesi igin, {i¢
veterinerden olusan bir panelin klinik bulgulari aralarinda tartigtiktan sonra atin gegmesi veya
gecmemesi i¢in yapilacak gizli bireysel bir oylamanin sonuc¢larmi dogrudan dogruya hakem
heyetinin bir liyesine iletmesi gerekir

30.4 YURUYUS BOZUKLUKLARI; Ilk veya son kontrolde veya parkur esnasindaki tim
kontrollerde, yiiriiylislerinde siiratlide veya esdeger bir kararda istikrarl sekilde gézlemlenebilen;
atin dnceden esnetme veya derin palpasyon yapmaksizin basi serbest birakilarak diiz bir yolda ileri
ve geri siiratli yiiriitiilmesiyle gozlemlenebilen; ata ac1 verdigi veya atin atletik olarak performans
gosterme kabiliyetini tehlikeye soktugu goriilen bir diizensizlik olan tiim atlar yarigmadan
diskalifiye edilirler ve bir sonraki boliim i¢in kalifiye olamazlar.

30.4.1 Prensip olarak ilk kontrol diiz ve sert bir zeminde yapilmalidir.

30.4.2 Eger, atin bir kez yiiriiylis kontroliinden sonra, gozlemde bulunan veteriner atin
yarismaya devam etmek i¢in kondisyonu ag¢isindan siipheye diiserse, ata ii¢ veteriner hekimden



olusan heyet huzurunda tekrar yiiriiyiis kontrolii yapilir. Gizli bireysel oylarla atin gecip
gegmeyecegine karar veren heyet oylarini dogrudan dogruya Bashakem veya hakem heyetinin bir
iiyesine iletir.

30.4.3 Heyet liyelerinden herhangi biri istemesi halinde oylamadan once ata tekrar siiratli
yaptirilmasini isteyerek ata ve yarigmaciya bir firsat daha taniyabilir. Bu talep oradan bulunan
hakem heyeti liyesine iletilir. Bu kisi de ata tekrar siiratli yaptirilmasini ister. Heyet {iyelerinin
bagimsiz ve tartigmasiz olarak aldig1 son cogunluk oyu kesindir.

30.4.4 Ancak, eger heyet (biri ilk veteriner ve ikisi de panel tarafindan gerceklestirilen) ii¢
tesebblisten sonra ister atin veterinerlere gosterilmemesi veya ister herhangi bir veterinerlik kriteri
dolayistyla atin devam edecek kondisyonda olup olmadigi konusunda hala kararsiz ise, at elenir.

30.4.5 Bir atin yiirtiyiisleri ile ilgili tiim olagandis1 6zellikler, atin diskalifiyesi gerektirse de
gerekti rmese de, atin veteriner karti {izerinde not edilmelidir.

30.5 Agri, Kesikler ve Yaralar: Kolan ve eyer yaralar1 da dahil olmak {izere, agizda,
bacaklarda ve viicuttaki tiim agr1, kesik ve yara belirtileri kaydedilmelidir. Eger yarigmaya katilmak
veya devam etmek bu tiir agrilari, kesikleri veya yaralari ciddi bir sekilde kotiilestirecekse, atin
devam etmesine izin verilmez.

30.6 Nallar ve Ayaklar: Atlara nalsiz binilebilir. Fakat, eger nallanmigsa dogru ve yarisma
kosullar1 i¢in uygun nallanmis olmalidir. ilk kontrolde nallanmis olan atlar bitis ¢izgisini bir veya
daha fazla nallar1 olmaksizin gecebilir. Koruyucu botlara ve petlere miisaade edilmistir. Ancak, her
durumda, atin ayaklarinin siirekli bir rahatsizligi ve bunun atin atletik performansi {izerindeki
olumsuz etkileri veya ata ilerleme esnasinda aci verdiginin gozlemlenmesi atin diskalifiyesi igin
sebep teskil eder.

30.7 BIREYSEL VETERINER KARTLARI; Bireysel veteriner kartlar1 (veteriner kartlarr)
ilk kontrolden 6nce diizenlenmeli ve her kontrolden sonra doldurulmalidir.

30.8 SON KONTROL

30.8.1 Son kontrolde veteriner komisyonu tarafindan muayene edilmek icin kalifiye
olabilmesi amaciyla, atin kalp atim sayisinin bitis ¢izgisinden gegmesinden itibaren bu talimatin 22.
maddesinde aciklanan sartlara ulasmis olmasi gereklidir. Bu kriterleri yerine getirmeyen atlar
siralamaya alinmayacak olsalar da Bitis cizgisini gecmelerinden itibaren 30 dakika igerisinde
kontrol i¢in veteriner kontroliine getirilmelidirler.

30.8.2 Her durumda, atin nabzi programda belirtilmis olan belirli siire dahilinde dl¢tilmeli
ve veteriner kartina islenmelidir.

30.8.3 Son kontroliin amaci1 atin normal bir dinlenme siirecinden sonra tam bir boliim daha
devam etmek icin gerekli kondisyona sahip olup olmadiginin belirlenmesidir ve bu kontrol, atlara
muayene i¢in sadece tek bir sans verilmesi haricinde, parkur esnasindaki diger kontroller i¢in
gecerli kriterler ile gerceklestirilir. Her at kendi veteriner kartina gore kontrol edilir. Yiirtytis
kontrolii heyet huzurunda gizli oylama ile yapilir.

30.8.4 Ath dayaniklilik yarismalarinda, yarigmaya katilan tiim atlar yarigma ahirlarinda
kalmali, bitis zamanindan sonra en azindan 24 saat veya veteriner komisyonunun daha erken
ayrilmalarina izin vermesi halinde; daha kisa bir siire boyunca veteriner denetimi altinda
bulunmalidirlar.

30.9 DIGER KONTROLLER

30.9.1 Yarigma parkuru esnasinda herhangi bir atin Terk veya metabolik, yliriiylis
bozuklugu nedeniyle hakem heyeti tarafindan elenmesi halinde 30 dakika i¢inde veteriner
muayenesine getirilmesi zorunludur.

30.9.2 Yarismanin baglangicindan bitisine kadar herhangi bir anda veteriner komisyonu
ve hakem heyetine tarafindan belirlenen atlara yetkili veterinerler tarafindan tibbi kontrol
uygulanarak doping numunesi alinabilir.

30.10 EN IY] KONDISYON ODULU

30.10.1 Atli Dayaniklilik Yarigmalarinda En Iyi Kondisyon Odiilii verilebilir.



30.10.2 Bu Odiiliin amac1 yarismay1 bitirmis ve dereceye girmis (maksimum ilk on at)
atlardan en iyi kondisyona sahip olanin1 bulmaktir.

30.10.3 Bir at sadece yarismayi hakem heyeti tarafindan tayin edilecek olan sekilde,
yarismay1 kazanan atin toplam siiresinin ilave bir yiizdesi dahilinde basariyla tamamlamis ise En Iyi
Kondisyon Odiiliinii almaya aday olabilir.

30.10.4 En Iyi Kondisyon Odiiliinii almaya aday olan atlar, En Iyi Kondisyon Odiilii 6diil
seremonisinin sonuna kadar halen Yarigsmada yarisiyor kabul edilir.

30.10.5 Yarigmacilar atlarim1 En lyi Kondisyon Odiilii i¢in aday géstermek zorunda
degildir.

3.10.6 En 1iyi kondisyon o&diiliiniin verilmesi i¢in en iyi kondisyon prosediirii
kullanilmalidir. En iyi kondisyon ddiiliine aday olan katilimcilar tibbi kontrole tabi tutulabilirler.

30.10.7 YARISMA ESNASINDA VETERINER TEDAVISI: Bir yarisma esnasinda
Veteriner Komisyonunun yazili onayr olmaksizin bir ata veteriner tedavisi uygulanamaz. Izinli
tedavi atin siralamasini etkilemez.

ATLI DAYANIKLILIK YARISMALARI ICiN GOREVLILER

Madde 31

Atli Dayaniklilik Gérevlileri Igin Uyulmasi Gereken Esas Hususlar

31.1 Ath Dayaniklilik Gérevlileri, FEI /TBF Kurallarindaki Atli Dayaniklilik prensiplerine
dair bilgi sahibi olmas1 gereken ve yildiz derecesine bagli olarak uygun seviyedeki Atli Dayaniklilik
Miisabakalarinda hakemlik yapma yetkisine sahip, resmen taninmis bir Atli Dayaniklilik
yetkilileridir. Bu Gorevliler her zaman TBF’yi temsil etmektedirler.

31.2 Bir Atli Dayaniklilik Gorevlisi tim fiili veya algilanan ¢ikar ¢atigmalarindan
kacinmalidir. Bir Athi Dayaniklilik Gorevlisi Sporcular, at sahipleri, Antrendrler, organizatorler ve
diger Gorevlilere karsi tarafsiz, bagimsiz ve adil bir konum benimsemeli ve bir takima iyi uyum
saglamalidir. Finansal ve/veya kisisel c¢ikarlar asla yargisimi etkilememeli veya boyle bir algi
uyandirmamalidir.

Bir Yarigmada resmi gorevde iken bir “gikar catismasi” yaratacak veya yaratabilecek
hareketler agsagidakileri icerse de bunlarla sinirl degildir:

31.2.1 Ekip Sefligini yapmak veya UF biinyesinde takimlarin ve/veya ferdi Sporcularin
ya da Sporcularin egitiminden sorumlu/ortak sorumlu olmak.

31.2.2 Yarigmaya katilan Atlarin sahibi/ortak sahibi olmak.

31.2.3 At sahipleri, Sporcular, antrenorler, organizatorler veya diger ilgili kuruluslara
finansal olarak bagimli veya bunlardan finansal kar elde edilen bir durumda olmak.

31.2.4 Bir Sporcu ile yakin kisisel iligkisi bulunmak.

Asagidaki paragraflarda belirtilmis olan bildirim gerekliliklerine ilaveten, bir Ath
Dayaniklilik Gorevlisi OK’yi yukaridakiler veya tiim diger olas1 ¢ikar ¢atismalart veya bu sekilde
algilanabilecek her tiirlii durum konusunda bilgilendirmekten de sorumludur.

31.3 Bir Athi Dayaniklilik Yarigmasi esnasinda, bir Atli Dayaniklilik Goérevlisi davranislar
ve gorevleri agisindan dakik ve profesyonel olmalidir.

31.4 Bir Athh Dayaniklilik Gorevlisi gorev yaptigi Yarisma icin iyt hazirlanmali ve
organizator ve meslektaslari ile iyi bir sekilde isbirligi yapmalidir.

31.5 Bir Ath Dayaniklilik Gorevlisi uygun sekilde giyinmeli ve TBF’yi temsil ettigini hi¢
bir zaman unutmamalidir.

31.6 TBF talimat, esaslar ve kurallarina uymayan Atli Dayaniklilik Goérevlilerine disiplin
cezas1 verme hakkina sahiptir. Bu tiir disiplin cezalar1 asagidakilerden olusabilir:



31.6.1 Uyar1 mektubu;
31.6.2 Gegici veya Kosullu Men
31.6.3 Ath Dayaniklilik Gorevlileri listesinden gegici/kalict olarak ¢ikarma.

31.7 Cikar Catigmasi: Gergek veya algilanan bir ¢ikar catismasit durumunda olan Ath
Dayaniklilik Gorevlileri atandiklart esnada veya miisabakadan Once ¢ikar catismasinin ortaya
cikmasini takiben derhal OK’yi bilgilendirmelidir. Eger beyan edilen ¢ikar catismasi, Hakem
Heyeti Baskaninin goriisii uyarinca, miisabakadaki hakemlik faaliyetlerini etkiliyor ya da etkiliyor
gibi goziikiiyorsa, Atli Dayaniklilik Gorevlisi gorevden feragat etmelidir. Cikar catismalari
Yarigmadan 6nce diizenlenen toplantida gorevliler ve Sporculara agiklanmalidir.

Madde 32

HAKEM HEYETI

32.1 Ath dayaniklilik yarismasinda Organizasyon Komitesi tarafindan hakemlik, veteriner
kontrolleri ve zamanlarin tutulmasi gibi yapilmis tiim diizenlemeleri hakem heyeti denetler.

32.2 Organizasyon komitesi angajman sayisina gore diger yetkililerden, komiserlerden ve
veterinerlerden yardim alsa da, yarisma esnasinda genel kontrol hakem heyetine aittir.

32.3 Hakem heyeti baskani yarisma sonunda yarigma ile ilgili tiim konular1 kapsayan
ayrintili bir raporu TBF teknik komitesine 7 giin icinde géndermelidir.

Madde 33

TEKNIK DELEGE

33.1 Teknik Delege; Organizasyon komitesi ile isbirligi halinde, parkurun diizenini ve
yarigma kosullarin1 atlarin  sagligimin  ve sporcularin giivenliginin yarisma parkurlarinin
siniflandirilmasi, zorluk derecesi ve isleri zorlagtiran hava kosullari bazinda korunmasi amaciyla
onceden kontrol etmeli ve onaylamalidir. AD1* seviyesi dahil yarigmalarda Teknik Delege ayni
zamanda Pist Sefi olarak da gorev yapabilir.

33.2 Teknik Delege; yarigmanin diizenlenmesi, dogru angajman prosediirleri, atlarin
muayeneleri ve kontrolleri, atlar ve yarismacilarin konaklamasi ve yarismadaki komiserler igin
teknik ve idari diizenlemeleri onaylamalidir.

33.3 Teknik Delege; tiim teknik personele verilen brifingleri ve bu kisilerin davraniglarini
denetler.

33.4 Teknik Delege; alinmasi gereken tiim kararlar konusunda sorusturmalar yapar, hakem
heyetine rapor verir ve tavsiyede bulunur.

33.5 Teknik Delege; Hakem heyetine tiim diizenlemelerden tatmin oldugunu rapor edene
kadar teknik delegenin yetkisi mutlaktir. Bundan sonra teknik delege yarismanin teknik ve idari
yonlerini denetlemeye devam eder ve hakem heyeti, veteriner komisyonu ve organizasyon
komitesine yardimce1 olarak kendilerine tavsiyelerde bulunur.

33.6 Teknik Delege eger uygun kalifikasyona sahip ise ayn1 zamanda hakem heyetinde de
gorev yapabilir.

Madde 34

VETERINER KOMISYONU

34.1 Veteriner Komisyonu atlarin giivenligi, saglig1 ve refah1 konularinda mutlak kontrole
sahiptir. TBF Veteriner Talimati, TBF tarafindan diizenlenen tiim Atli Dayaniklilik yarigmalar1 igin
gecerlidir.

34.2 Organizasyon komitesi ve teknik delege, veteriner kapilarinin planlanmasi ve
yarigsmada atlarin glivenligi ile ilgili tiim diger konularda veteriner komisyonu bagkanina miimkiin
oldugu kadar erken bir tarihte bagvurmalidir.



Madde 35

BAS KOMISER

35.1 Bas Komiser yarisma boyunca komiserlerin organizasyonundan sorumludur.

35.2 Bas Komiser ahir giivenliginin yarigmanin seviyesi i¢in uygun olmasini ve her veteriner
kapisi ile parkurda yeterli sayida komiser bulunmasini saglamalidir.

35.3 Bas komiser, yarisma dahilinde tiim gerekli faaliyetlerin agilis ve kapanis seremonileri
gibi, yarisma esnasinda Onceden tamimlanmig tiim faaliyetlerin problemsiz  olarak
gerceklestirilmesini saglamak i¢in organizasyon komitesine, hakem heyetine ve teknik delege’ye
yardimci olur.

35.4 Bas komiser yarigmanin katilimcilarinin genel olarak giivenligi ve refahindan
sorumludur.

35.5 Bas komiser hakem heyetinin bagkani, teknik delege ve veteriner komisyonu bagkani
ile yakin iligkiler igerisinde olmali ve yarigmanin planlanmasi ile ilgili olarak organizasyon
komitesine ve teknik delegeye miimkiin oldugu kadar erken bir tarihte danigilmalidir.

Madde 36

TEMYIZ KOMITESI
AD1* ve AD 2* Yarigmalarinda Temyiz Komitesine gerek yoktur. AD3*Yarismalarinda Temyiz
komitesi Atanmasi uygun olur.

UCUNCU BOLUM
Cesitli ve Son Hiikiimler

YUKUMLULUK VE SORUMLULUK

Madde 37 - (1) Tiirkiye’de binicilik sporunu yliceltmek ya da miisabaka tertiplemek isteyen
her kisi ya da kurulus, FEI yonetmelikleri ile isbu talimat hiikiimlerini bilmek ve uygulamakla
yikiimlidiir. T.B.F. ve diger tertip kurullari, miisabakalardan 6nce miisabaka sirasinda, katilan
binicinin kendisine, atina ya da malina zarar verebilecek her hangi bir kaza, ziyan ya da sakatliktan
otiirti sorumlu tutulamaz.

HUKUM BULUNMAYAN HALLER

MADDE 38 - (1) Bu Talimatta hiikiim bulunmayan hallerde, FEI Kurallar ile Federasyon
ana statiisii hiikiimleri ve FEI Uluslararas1 Atli Dayaniklilik Yarigmalar1 Yonetmeligi uygulanir.

YURURLUKTEN KALDIRMA

MADDE 39 - (1) Bu talimatin yaymlanmas: ile beraber daha 6nce yaymlanmis olan ilgili
tiim talimat ve ekleri ile diizeltme ve degisiklikleri yiiriirlilkten kaldirtlmistir.

YURURLUK

MADDE 40- (1) Bu talimat, Yonetim Kurulunun 27.12.2018 tarihli 127 nolu karar ile
yiirlirliige girmistir.

YURUTME

MADDE 41- (1) Bu talimat1 Tiirkiye Binicilik Federasyonu Baskani Yiiriitiir.



EK 1: ANGAJMAN FORMU

TURKIYE BINICILIK FEDERASYONU
Ath Dayamkhhk Yarismalar1 Angajman Formu

Yarisin Yapilacagi;

Yer D heeieeeretccieteiettittteintetnetenteintttnnttiee  secssecsssens
Tarih D eeeeietieecietietetetietinttitciatintciatintentse sesecsssesees
Yarismaya Katilacak Binicinin;

Ady, Soyadi D ieeerceeeteeetetntttentitntottstsentesnsssentstss  sesessesssens
Dogum Tarihi D ieeerceesteeetitattitatetntetnstsentesnsstentsnss  sesessesssens
Lis. Kategori D hetectesetcseentictenstestnnttsstnstcsenascosenses  sessecssssses
E-Mail D eeieecietiiietiietiiietiintettattinteintttnttiee sesesscsssens
Telefon No. D eiteietiiicietitiiitiietintittiatinttnetiteintne seececsssesens
Kuliibii  heeieetiieccieteietciteteintetteteinteintttnntiiee  secssessssens
Yarismaya Katilacak Atin;

Ad1  hetieetiieccieteiettiteteinttttettinteintttnnttiee  secssessssens
Yasi D teeesestccssseensenstcsstserransttssssenreanstecas  secesssessene
Kategorisi D eeieecieeiiietiietiiieteintettattintetntttnttiee  secesscsssens
Pasaport No. D heeeeesiiccsiiennastittttttennnsttttsssennnssticas  secessssssase

Ath Dayamkhilik Seviyesi; (Seviyenizi isaretleyiniz)

10 km — 15 km Baslangi¢c Yarismasi
20 km - 39 km ADK 60 km -89 km AD 1* 120 — 140 km AD 3*

40 km - 59 km AD G 90 km — 119 km AD 2*

- Birden fazla at ile farkh giinlerde yarismaya girenler her at icin bir adet form
doldurmahdir.

- Angajman forumlarinin en ge¢ yaristan bes giin 6nce yarisin yapilacagi kuliibe ulastirilmasi
zorunludur.

- Varsa Kuliibiin E-Maili ¢ ....coooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiininn.



EK 2: ELIMINASYON KODLARININ ACIKLANMASI

WD: Yarismadan Cekildi
- At/ Binici Yarigmaya gelmemistir.

- At/ Binici 1. Veteriner Kontroliinden dnce yarismaya katilmamaya karar
vermistir.

RET: Terk

- At/ Binici 1. Veteriner Kontroliinii basariyla gectikten sonra yarismay1 terk
etmistir.

- At / Binici Veteriner Kontrol Noktasini basariyla gectikten ve bu noktaya
kadar tiim etaplar1 dogru sekilde tamamladiktan sonra goniillii olarak
yarigmayi terk etmistir.

DSQ: Diskalifiye
- FEI Formlarindaki agilir listeden bir sebep se¢ilmelidir.

- Veya “Tamamlama Sonras1 Statli Verileri” siitununda bir sebep
belirtilmelidir.

- Bir at yasakh madde kullanilmasi gibi nedenlerden otiirii diskalifiye veya
elimine olabilir.

- Tiim sebepler Hakem Heyeti Baskam tarafindan onaylanarak
dogrulanacaktir.

FNR: Siralamaya Girmeden Bitirdi

- Hakem Heyeti Baskani/Teknik Delegenin onay1 ile Tamamlama Belgesi
(CoC)

FTQ: Kalifiye Olamadi — asagidakilerden biri ile birlikte diizenlenmelidir:
- GA: Yiiriiyiis Bozuklugu
- MI: Onemsiz Sakatlik (Yaralanma) (6rn. hafif agr1, hassasiyet, yara vs.)
- CI: Agir Sakatlik
- ME: Metabolik
- ME TR:Metabolik + Acil Girisimsel Tedavi
-  GA+ME: Yiriylis Bozuklugu ve Metabolik
-  GA+ME TR: Yiirliylis Bozuklugu ve Metabolik + Acil Girisimsel Tedavi
- OT: Zamaninda bitiremedi
- FTC: Tamamlayamadi...



